LEŚNE DUSZKI


Żyją w lesie małe duszki,              (zbliżamy dłoń do dłoni)
które czyszczą leśne dróżki.         (ruch zamiatania)
Mają miotły i szufelki,
i do pracy zapał wielki.

Duszki, duszki, duszki leśne           (machamy zgiętymi w łokciach rękami)
wstają co dzień bardzo wcześnie  (podnosimy obie ręce do góry)
I ziewając raz po raz,                       (przykładamy raz jedną, raz drugą dłoń do otwartej 
                                                             buzi)
zaczynają sprzątać las./ x 2         (maszerując w miejscu wykonujemy gest zamiatania)

[bookmark: _GoBack]Piorą liście myją szyszki,            (pocieramy zaciśnięte pięści, otwartą dłonią
                                                        zataczamy koła)
aż dokoła wszystko błyszczy.     (rozglądamy się dookoła)
Muchomorom piorą groszki,       (pocieramy zaciśnięte pięści)
bo te duszki to czyścioszki.

Duszki, duszki……/ref.

Gdy ktoś w lesie czasem śmieci,     (“rzucamy” papierki)
Zaraz duszek za nim leci.                  (machamy zgiętymi w łokciach rękami)
Zaraz siada mu na ręce,                    (pokazujemy palcem wskazującym na dłoń)
grzecznie prosi, nie śmieć więcej.   (podnosimy palec do góry i przecząco kiwamy 
                                                                głową)
Duszki, duszki….../ref.

