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Zabawę proponuje żłobek nr 20 

 
ul. Okólna 6,  

30-684 Kraków 
tel. 12 658 41 09 

 

Zabawa ruchowa: Zagubione kropki biedronki 

 

Pomoce: 

 czarne: piłki lub kropki wycięte z papieru lub duże czarne guziki lub inny dowolny materiał 

przypominający kropki biedronki 

 koszyczek lub pojemnik lub pudełko niewielkich rozmiarów 

 obrazek biedronki 

 
czytamy dziecku zamieszczony w pliku wierszyk lub opowiadamy krótką historię biedronki, która 

spacerowała po liściu potknęła się i zgubiła swoje czarne kropki. 

 
wiersz o zgubionych kropkach (Kalina Beluch): 

 

Malutka biedronka 

po listku chodziła. 

Nagle się potknęła, 

kropki pogubiła. 

Szuka ich w panice, 

oślepia ją słońce. 

Może ktoś pomoże 

nieszczęsnej biedronce? 

http://wiersze.kobieta.pl/wiersze/przygoda-biedronki-64788 
 

 

Prosimy dziecko o to by pomogło pozbierać rozsypane kropki i włożyło je do pojemnika, a następnie 

zaniosło czekającej na nie biedronce. 

 

Starszym dzieciom można ukryć kropki (dziecko powinno widzieć gdzie rodzic chowa kropki) w różnych 

miejscach pokoju gdy już schowamy kropki prosimy dziecko o ich odnalezienie. 

 
Kropki można schować: 

 wysoko, tak żeby dziecko musiało np wspiąć się na paluszkach. 

 nisko, np pod stołem (pod blatem przykleić na kawałku plasteliny), tak, żeby dziecko musiało się 

schylić, czołgać. 

http://wiersze.kobieta.pl/wiersze/przygoda-biedronki-64788
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 można przyklejać kropki na plecach 

Im bardziej wymagająco i kreatywnie tym fajniej dziecko będzie się bawiło. 

Można zaangażować starsze rodzeństwo w ukrywanie kropek. 
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