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Informuje, ze Krakowski Szkolny Osrodek Sportowy w nadchodzacym roku szkolnym
2020/2021 bedzie organizatorem pilotazowego programu sportowego pn. ,Tenis w Krakowie”.

Formuta projektu zaczerpnieta zostata z ogélno$wiatowe;j inicjatywy ,Play and Stay” czyli ,Graj
i Zostan”, ktorej poczatek data Miedzynarodowa Federacja Tenisowa w 2007 r. i funkcjonuje w ponad
50 krajach na catym $wiecie, a do Polski dotarta w 2010 r. pod nazwg ,Tenis 10". Zakres programowy
projektu zaadresowany jest do dzieci w wieku 6 - 10 lat i ma na celu zainteresowa¢ najmtodszych
tenisem jako atrakcyjng i przystepng dyscypling. Miodzi adepci juz podczas pierwszych treningow
sprobujg prawdziwej gry przy uzyciu odpowiednich pitek metodycznych i dostosowaniu wielkosci kortu,
coma zhaczqcy wptyw na fatwos¢ przyswajania umiejetno$ci, jak rowniez na motywacje i rados¢ gry.

Do udziatu w programie ,Tenis w Krakowie” moga przystapic Il i | klasy szkét podstawowych
przynalezne do Gminy Miejskiej Krakdw, dokonujac rezerwacji poprzez strone internetowg www.ksos.pl.
System rekrutacyjny uruchomiony zostanie 20 kwietnia 2020 r. lloS¢ miejsc w programie jest
ograniczona (20 grup ¢wiczebnych), a o zakwalifikowaniu zadecyduije kolejno$¢ zgtoszen.

Zajecia realizowane bedg od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8% do 1130 na dwoch
kortach o syntetycznej nawierzchni w nowoczesnej hali tenisowej Krakowskiego Szkolnego Osrodka
Sportowego przy al. Powstania Warszawskiego 6 w Krakowie.

Zapraszam do zapoznania si¢ z Regulaminem i zachgcam do udziatu w programie.
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JEDNOSTKA OSWIATOWA
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