Chronmy konie i wspaniala tradycje
dr wet. Marek Tischner

Pragne zacheci¢ do refleksji 1 merytorycznej dyskusji nad losem pracujgcych na

krakowskim Rynku i pod Morskim Okiem koni. Po dziesigtkach, moze setkach doniesien
medialnych na temat koni cierpigcych, a nawet katowanych przez wtascicieli i powozacych,
problem ten nalezy bez niepotrzebnych emocji zbada¢ i przedyskutowac.
Na wstepie trzeba stanowczo podkresli¢, iz liczne glosy osoéb wrazliwych na cierpienia
zwierzat przyczynily si¢ w ostatnich latach do znacznej poprawy warunkow pracy koni w
Tatrzanskim Parku Narodowym (TPN) i w Krakowie. TPN opracowat specjalny regulamin, a
Urzad Miasta Krakowa wydal szereg zarzadzen, ktérych celem jest poprawa dobrostanu koni,
dodatkowo przygotowywany jest bardzo rygorystyczny regulamin ustug dorozkarskich.
Majac na uwadze dobro zwierzat, istnieje jednak dalsza potrzeba usprawnien pracy koni
zakopianskich 1 krakowskich. Majac to na uwadze, Stowarzyszenie Dorozkarzy Krakowskich
oraz Tatrzanski Park Narodowy wraz z tamtejszymi fiakrami, zwrdcili si¢ z prosba o zbadanie
koni 1 ich warunkow pracy w Krakowie oraz Morskim Oku.

Po krakowskim Rynku i jego okolicach jezdzi okoto 40 dorozek, w Morskim Oku 60.
Konie, okoto 170-200 w Krakowie i 280-310 w MOK-u (jak w skrocie nazywa si¢ tras¢ z
Palenicy Bialczanskiej do Wtosienicy) pracuja na zmiany, krakowskie, okoto 12-15 dni w
miesigcu, goralskie 3 grupy po 10 dni. Kazdy wilasciciel ma co najmniej 4 konie, ktore w
parach ciaggng zaprzegi, co drugi dzien na Rynku, raz w gore i dot w MOK-u.

W Krakowie, najczeSciej, dorozkarze wyjezdzaja okoto godz. 10,00-11,00 z
wyjatkiem dni, gdy temperatura powietrza zbliza sie do 28°C, wtedy dopiero po 14,00. Ze
stajni do miejsca postoju majag do przejechania okoto 4-5 km, co zajmuje im do jednej
godziny, wiec w okolicach postoju pojawiaja si¢ krétko po godzinie 15,00.

Fiakrzy zaczynaja prace okoto 8,30-9,00. Poniewaz prawie wszyscy mieszkaja w
Bukowinie, swoje konie dowoza na miejsce samochodami. Zazwyczaj jedna para koni, raz
dziennie wyciaga fasigg z fiakrem i 14 dorostymi turystami (lub proporcjonalnie do masy
ciata nieco wigkszg liczbg dzieci) pod Morskie Oko skad, po postoju, ktérego czas zalezy od
liczby chetnych do powrotu fasiggiem, wraca na dot. Tutaj nastgpuje wymiana pary koni i te,
ktore pracowaly, wracajg samochodem do stajni.

Przez kilka godzin pracy, konie krakowskie pokonuja stepem dystans 25-30 km (plus
droga do stajni) po ptaskim, rownym, ale twardym podtozu, ciagnac wazaca okoto 700 kg
dorozke, z 2 powozacymi i 4 turystami, razem ok. 1100-1200 kg. W MOk-u 7,5 km w gorg i
tyle samo w dot, o roznicy wzniesieh okoto 300 metréw, po rownej, takze twardej
nawierzchni, ciggnac za sobg fasiagg wazacy ok. 500 kg i 15 osob, razem okoto1600 do 1800
kg. W wigkszosci przypadkow konie maja kilku lub kilkunastominutowy postdj w okolicy
Wodogrzmotéw Mickiewicza, gdzie turysci podziwiaja i1 wykonuja zdjecia ,,picknych
okolicznosci przyrody”, ewentualnie korzystaja z ubikacji. Marsz pod goére zajmuje $rednio
55-70 minut.

Celem naszych badan byto okreslenie stanu zdrowia oraz stopnia zme¢czenia koni
pracujacych na trasie do Morskiego Oka i na krakowskim Rynku, a takze stwierdzenie, czy
ich praca spelnia warunki sformutowane w umowach z Tatrzanskim Parkiem Narodowym i
Urzgdem Miasta Krakowa. Nalezy nadmienié¢, iz badania wykorzystane w tym artykule
zostaly wykonane nieodptatnie. Wspominam o tym dlatego, ze Prezes Krakowskiego
Towarzystwa Opieki nad Zwierzgtami oskarzyla lekarzy weterynarii, dotychczas
prowadzacych kontrole zdrowia o ,uzaleznienie finansowe” od wtlascicieli badanych
zwierzat.

W Krakowie i MOK-u badano w spoczynku, jak i po wysitku, nastepujgce parametry:
- czestotliwos$¢ akcji serca monitorem pracy serca oraz przez ostuchiwanie,

- liczbe oddechow,



- stopien odwodnienia przy pomocy proby skornej i sluzoéwkowej,
- prawidtowos$¢ ruchu,
- kondycje, wyglad zwierzecia i stan kopyt.

Ponadto, do badan laboratoryjnych pobierano krew z zyly szyjnej zewngtrzne;.

Badano: hematokryt, OB, morfologi¢, kinaze¢ kreatynowa, biatko, enzymy watrobowe i
bilirubing.
W Krakowie byla mozliwo$¢ kilkukrotnego badania koni przed sezonem (wypoczete
zwierzeta na swoich stanowiskach lub w boksach), a w sezonie turystycznym, w stajni przed
wyjazdem do pracy i tuz po jej zakonczeniu. W TPN byly ograniczone do pomiardéw przed i
po wysitku w tym samym dniu, bez mozliwosci kontroli warto$ci spoczynkowych
zmierzonych poza sezonem. W przysztosci wskazane byloby wykonanie badan w podobnym,
rozbudowanym schemacie, jaki zastosowano w przypadku koni dorozkarskich. Ogoétem
przebadano ok. 300 koni w wieku 2,5-18 lat i masie ciata od okoto 500 do ponad 700 kg.

Parametrem dostarczajacym informacji zarowno o ogdlnym stanie zdrowia zwierzecia
jak i o stopniu odwodnienia jest hematokryt (Ht). Prawidlowe wartosci spoczynkowe tego
wskaznika u koni mieszczg si¢ w zakresie 32-52% (The Equine Manual, Higgins A.J., Snyder
J.R., 2006). Roznice sg zalezne od rasy, typu uzytkowego jak i stopnia wytrenowania koni. W
efekcie wysitku, na skutek utraty wody z potem warto$¢ tego parametru rosnie. U koni
sportowych, po wigkszych obcigzeniach przekracza 60%. O adaptacji zwierzecia do wysitku
informuje szybko$¢ powrotu hematokrytu do wartosci bliskich poziomowi spoczynkowemu.

W Krakowie ostatnig seri¢ badan przeprowadzono w dniach 16-29 czerwca br., czyli
podczas bardzo wysokich temperatur powietrza. Krew pobrano przed wyjazdem i po
powrocie do stajni, a hematokryt wynosit odpowiednio 37,1 do 38,4%. W Zakopanem konie
badano tuz przed rozpoczeciem pracy i do 20 minut po zakonczonym wysitku. Srednia
wartos¢ hematokrytu wzrosta z 35,2 do 39,6 %. W obu przypadkach wyniki potwierdzilty
dobry stan koni.

Waznych informacji o badanych koniach dostarczyly pomiary zmian tetna
wykonywane podczas wysitku przy pomocy monitoréw pracy serca (Ryc.1).
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Ryc. 1. Wykres pracy serca losowo wybranego konia ciggngcego fasigg w parze z drugim
koniem na Wiosienice pod Morskim Okiem.



Prawidlowe tetno u dorostego, wypoczetego i niezestresowanego konia waha si¢ od 28
do 40 na minute, ale u zwierzat mtodych moze dochodzi¢ do 52/min (The Merck Veterinary
Manual, 1998). Im bardziej wytrenowany organizm, tym te wartosci sg blizsze dolnym
granicom. W trakcie wysitku, w zaleznosci od natozonej pracy, czestotliwos¢ uderzen serca
moze osigga¢ nawet 200-220 uderzen/min. Przecigtnie, w trakcie intensywnego ¢wiczenia,
warto$¢ ta oscyluje migdzy 140-170 uderzen/min.

Waznym wskaznikiem zmegczenia koni jest stan zwierzgcia po wysitku i tzw. szybkosci
restytucji, czyli powrotu podwyzszonego wysitkowo tetna do warto$ci nizszych niz 64
ud/min. Zapis pracy serca konia ciggnacego fasiag na Polang Wtosienica (Ryc.1) wykazat, ze
tetno przed wysitkiem wynosito okoto 48 uderzen na minute, wysitkowe wahato si¢ od 110-
150/min, a czas restytucji t¢tna nie przekraczal 10 minut. Oznacza to, ze badany kon, byt
przygotowany do pracy w zaprzegu. Kolejny wykres, (Ryc. 2) przedstawia bardziej
szczegblowo ciagly rejestracje czestotliwosci uderzen serca w zalezno$ci od nakladanego
wysitku, temperatury otoczenia, tempa pracy i stopnia nachylenia terenu.
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Ryc. 2. Wykres pracy serca konia ciggngcego fasigg do Morskiego Oka w parze z drugim
koniem w gore i w dol. Na wykresie zaznaczono wzniesienie od Palenicy do Polany
Wiosiennica.

Rejestracja pracy serca wskazuje, ze w poczatkowej fazie jazdy, przy stosunkowo
niewielkim nachyleniu terenu, kiedy konie ciggna fasiag klusem, tetno wzrastato do 170-
190/min., a nastgpnie pomimo znacznego wzniesienia, gdy idg stepem, obniza si¢ 1 utrzymuje
okoto 110-120/min. Co ciekawe, najdtuzej podwyzszone tetno utrzymuje si¢ w czasie zjazdu
z Wiosiennicy wtedy, kiedy bardzo czesto poruszajg si¢ klusem 1 mimo zaciggnigtego
hamulca, swoja masg ciala muszg wyhamowywac przyspieszajacy fasiag.

Dla poréwnania, ponizej zamieszczono zapis pracy konia dorozkarskiego w Krakowie
(Ryc. 3).
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Ryc. 3. Zapis czestotliwosci pracy serca u losowo wybranego konia dorozkarskiego
pracujgcego w parze z drugim koniem w upalny dzien w Krakowie. Na wykresie zaznaczono
linig; Zottq temperature otoczenia, czerwonq czestotliwos¢ pracy serca, ciemnoniebieskq
predkosci w km/godz., a jasnoniebieskq rytm poruszania sig¢ konia.

Z przedstawionych wykresow jednoznacznie wynika, ze praca, ktorg konie wykonuja
pod Morskim Okiem jest ci¢zsza od tej, ktérg wykonujag w Krakowie, ale w zadnym wypadku
nie mozna powiedzieé, ze jest to praca ponad sily.

Podczas upalnych dni, gtéwnym problemem pracujacych w Krakowie koni jest brak
wyznaczonych w bezposrednim sasiedztwie Rynku, zacienionych miejsc postojowych. Mimo
to, w upaty nie stwierdzono odstgpstw od fizjologicznej normy. Dzigki niezwykle sprawnemu
procesowi termoregulacji konie maja wigksza od ludzi tolerancje na wysokie temperatury
otoczenia, z tym zastrzezeniem, ze muszg si¢ do nich stopniowo przyzwyczaja¢. Chociaz
fizjologia pozwala im na przebywanie w takich trudnych warunkach na otwartych
przestrzeniach, to na pewno post6j w zacienionych miejscach z tatwym dostepem do wody, da
im wiekszy komfort odpoczynku po przebytym kursie.

Jak wspomniano wczesniej, w zakres badania wchodzita takze ocena stanu ogdlnego
koni. W przypadku dorozek krakowskich nie bylo wigkszych zastrzezen, ale u niektorych
koni w MOK-u mozna si¢ doszuka¢ pewnych zaniedban. Dotyczy to gltdéwnie niezwykle
wazne]j czesci opieki nad koniem, jaka jest struganie i kucie kopyt. Kazdy, kto wedruje po
gorach, jezdzi na nartach lub biega, wie, jak istotne dla przebycia dluzszego dystansu sg
dobrze dopasowane i wygodne buty. Kon, szczegdlnie ten, ktéry musi poruszaé si¢ po
trudnym terenie, a takim niewatpliwie jest twarda nawierzchnia ulicy, musi mie¢ fachowo i
zgodnie ze sztukga kowalska, co 6-8 tygodni, idealnie skorygowane kopyta i dopasowanag
podkowe. U koni w MOk-u problem ten jest czgsto lekcewazony, dlatego fiakrzy uwazniej
powinni obserwowaé¢ i w odpowiednim momencie korygowaé puszke rogowa kopyta. Nie
tylko poprawi to mechanike pracy kopyta, krazenie krwi w konczynach, ale takze o wiele lat
przedtuzy zdrowa i bezbolesng prace koni.

Podczas tegorocznej kontroli przeprowadzono rowniez wywiad dotyczacy Sposobu
utrzymania 1 pracy koni, z ktéorego wynika, ze istnieje bardzo duze zapotrzebowanie na



szkolenia w tym kierunku. Cho¢ przeprowadzone badania wykazaty, ze zwierz¢ta uzytkowane
zdroworozsadkowo oraz zgodnie z ustalonym regulaminem sg zadbane i nie wykonuja pracy
ponad sity, to jednak nalezaloby jeszcze zwrdci¢ uwage na stan techniczny fasiagow, a
szczegblnie ich hamulcoéw. Praca serca koni podczas zjazdu wykazala bowiem, ze ten
wysitek, gdy konie zmuszone sg do przyhamowywania ci¢zkiego fasiagu jest znaczny.

Mozna réwniez wskaza¢ na potrzebe zmniejszenia masy obecnie uzywanych fasiggow
zwlaszcza dla mlodych i1 nie przystosowanych do pracy w gorach koni. Z badan wynika
bowiem, ze zwierzgta w wieku 2,5-4 lat bardziej reagowaty na naktadany na nie wysitek, co z
kolei sktania do zastanowienia si¢ nad podwyzszeniem dolnej granicy wieku uzywanych koni
do 5 lat.

Zgodnie z zarzadzeniem Urz¢du Miasta Krakowa od stycznia 2013 roku zostanie
ograniczona wiclko$¢ dorozek. Bedg mniejsze, 1zejsze, estetyczne i bardziej dopasowane do
historycznego charakteru centrum Miasta. Moze warto, by TPN i fiakrzy wzieli przyktad z
Krakowa i powrocili do tradycyjnych lekkich goralskich powozow.

Zaawansowany wiek wielu z badanych koni, daje dobre swiadectwo ich opiekunom,
ktorzy eksploatujg je w sposob prawidlowy nieodbijajacy si¢ niekorzystnie na zdrowiu i
wydolnosci. Oczywiscie zawsze moze zdarzy¢ si¢ jaka$ nieodpowiedzialna osoba lub
przypadek losowy, w ktorym ucierpig zwierzeta, dlatego stan zdrowia 1 kondycja koni
pracujacych zaréwno w Krakowie, jak 1 Zakopanem powinny by¢ systematycznie
monitorowane, ze szczeg6élnym uwzglednieniem dobrostanu zwierzat.

Jak staratem si¢ pokaza¢, nie ma podstaw, by redukowac obecno$¢ koni na Rynku i w
MOK-u. Trzeba jednak uczyni¢ wszystko, by zapewni¢ odpowiednia ochron¢ zwierzetom.
Znakiem rozpoznawczym Krakowa byla Zaczarowana Dorozka, znakiem firmowym
Zakopanego fiakrzy, ktérzy wozili Szymanowskiego, Witkacego i Gombrowicza. Smutno
bytoby, gdyby te elementy tradycji zaniknety, bo cho¢by najbardziej kolorowo pomalowane
pojazdy o napedzie elektrycznym nigdy nie bedg zaczarowane.

W niniejszym artykule tylko wyrywkowo przedstawiono wyniki uzyskane podczas naszych
badan w gorace czerwcowe i lipcowe dni 2012 roku. Cato$¢ zebranego materiatu jest obecnie
szczegblowo opracowywana w przygotowywanych dwoch pracach magisterskich.

Szczegdlne podziekowania sktadam Pani prof. dr hab. Ewie Szarskiej za wiele cennych
wskazowek dotyczqcych opracowywanego tematu, a Paniom Katarzynie Soltysik i Ewie
Wysockiej, moim magistrantkom, za zaangazowanie przy zbieraniu materiatu do badan. Panu
dr. Maciejowi Jackowskiemu, specjaliscie w zakresie warunkow zoohigienicznych i pracy
koni, za pomoc w ich ocenie.



