REGULAMIN UCZESTNICTWA W PROJEKCIE
»Rodzinne plywanie”

§1
Informacje o projekcie

1. Projekt ,,Rodzinne plywanie” realizowany jest w OSrodku Sportu i Rekreacji
»KOLNA”, w okresie od 6 lipca do 30 listopada 2019 r. w nastepujacych terminach:

e 6,7,13,14, 20, 21, 27, 28 lipca 2019 .

e 3,4,10,11, 17,18, 24, 25, 31 sierpnia 2019 r.

e 1,7,8,14,15,21, 22,28, 29 wrzesnia 2019 r.

e 5,6,12,13,19,20, 26, 27 pazdziernika 2019 r.

e 2,39, 10, 16,17, 23, 24, 30 listopada 2019 r.
w godzinach 12.00 — 15.00, (tzn.: 12.00 — 13.00, 13.00 — 14.00, 14.00 — 15.00).
2.Projekt realizowany jest na dwoch torach (na jednym torze znajduja si¢ maksymalnie dwie
rodziny),
3. Projekt obejmuje swoim zasiggiem Gming Miejska Krakow.

§2
Postanowienia ogodlne
1. Niniejszy regulamin okre$la zasady rekrutacji uczestnikow projektu oraz zasady udziatu
w projekcie ,,Rodzinne ptywanie”.
2. Projekt zaktada udziat max. 516 rodzin.
3. Udziat dla rodzin w projekcie jest bezptatny, finansowany z budzetu Gminy Miejskiej
Krakow.

§3

Warunki uczestnictwa
1. Docelowa grupa objeta projektem beda rodziny, przy czym w sktad jednej rodziny moze
wejs¢ maksymalnie 5 0sob tj. dwoje rodzicéw (lub rodzic) i max. 3 dzieci (od 5 lat do 16
roku zycia), zamieszkatych na terenie Gminy Miejskiej Krakow.
2. W ramach projektu dana rodzina moze korzysta¢ z nauki ptywania pod opieka instruktora
jeden raz dziennie przez 60 min.
3. Zapisy beda si¢ odbywac¢ do wyczerpania miejsc.
4. Powstanie lista rezerwowa, w kolejnoséci zgodnie ze zgloszeniami. W razie rezygnacji
uczestnika z udziatu w projekcie z przyczyn losowych, np. choroba, wypadek, itp. do projektu
zostanie przyjeta osoba z listy rezerwowej.
5. Uczestnik moze zglosi¢ rezygnacje z udzialu w zajeciach najpdzniej na dzien przed
planowanymi zajgciami (w tej sytuacji uczestnik moze zapisa¢ si¢, w miar¢ dostepnosci
miejsc, na inny termin zaj¢c).



6. W przypadku niezgloszenia nieobecno$ci na zaj¢ciach uczestnik traci mozliwo$¢ zapisania
si¢ na nastgpne zajecia. Ponadto zostanie skreslony z zajeé, na ktoére jest juz zapisany.

§4

Postanowienia koncowe
1. Kazdy uczestnik projektu zobowigzany jest podporzadkowaé sie poleceniom osob
prowadzacych zajecia i pracownikom odpowiedzialnym za funkcjonowanie obiektu.
2. Wszyscy uczestnicy projektu, korzystajacy z plywalni, majg obowigzek przestrzegaé
regulaminu oraz zasad bezpieczenstwa Osrodka Sportu i Rekreacji ,,KOLNA”.
3. W projekcie nie moga bra¢ udzialu osoby, ktorych stan wskazuje na spozycie napojow
alkoholowych, sg pod dziataniem $rodkow odurzajgcych lub posiadajg przeciwwskazaniami
lekarskie.
4. Kazdy uczestnik oswiadcza, ze jest zdrowy i moze czynnie uczestniczy¢ w zajeciach.
5. Osoby niszczace rzeczy i mienie nalezace do Osrodka Sportu i Rekreacji ,,KOLNA”, za
wyrzadzone szkody poniosg odpowiedzialno$¢ materialng.
6. Osoby naruszajace porzadek publiczny lub przepisy niniejszego Regulaminu, beda
wypraszane z terenu O$rodka Sportu i Rekreacji ,,KOLNA”.
7. Uczestnictwo w projekcie jest dobrowolne i jednoznaczne z akceptacja regulaminu.



