FUNDACIJA
UKRYTE
SKRZYDtA

Centrum Aktywnosci Seniorow

CAS Fruwajaca Ryba
adres: Klub Fruwajgca Ryba, Os. Na Skarpie 35, 31-910 Krakow

koordynator: Liudmila Kokhanets, telefon: 794387527
e-mail: l.kokhanets@ukryteskrzydla.pl
CAS czynne od poniedziatku do pigtku w godzinach:

Poniedziatek 9:00 - 15:00
Wtorek 9:00 — 14:00; 18:00-19:30
Sroda 10:00 — 15:00
Czwartek 9:00 - 18:00
Pigtek 10:30-14:30

HARMONOGRAM ZAJEC STALYCH — czerwiec 2019

Obowigzuje od 28.06.2019

Dzien tygodnia Godzina rodzaj zajec Uwagi
Poniedziatek 9:00-10:00 Warsztaty komputerowe. Zajecia edukacyjne
gr. Podstawowa
Poniedziatek | 10:00-11:00 Warsztaty komputerowe. Zajecia edukacyjne
gr. Zaawansowana
L Kurs jezyka angielskiego - .
Poniedziatek | 11:00-12:00 Zajecia edukacyjne
gr. Podstawowa
Poniedziatek | 12:00-13:00 Kurs jezyka angielskiego. Zajecia edukacyjne
gr. Zaawansowana
Zaieci .
Wtorek 9:30-11:00 Zajecia ruchowe -rytmika ajecia rozwojowe
Witorek 11:00-12:00 Kurs jezyka rosyjskiego Zajecia edukacyjne
gr. Podstawowa
Wtorek 12:00-13:00 Kurs jezyka rosyjskiego Zajecia edukacyjne
gr. Zaawansowana
Wtorek 16:30-18:00 Chér Zajecia rozwojowe
¢roda 10:00-11:30 Nauka tenisa stotowego Zajecia edukacyjne

gr. Podstawowa
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¢roda 11:30-13:00 Nauka tenisa stotowego Zajecia edukacyjne
gr. Zaawansowana
Sroda 13:00-14:00 Warsztaty krawieckie Zajecia edukacyjne
gr. Podstawowa
Sroda 14:00-15:00 Warsztaty krawieckie Zajecia edukacyjne
gr. Zaawansowana
Czwartek 10:00-13:00 Klub gier - gry stolikowe Zajecia rozwojowe
Czwartek 13:00-13:45 Punkt Informacyjno - Zajecia rozwojowe
konsultacyjny dla Seniora
Czwartek 13:00-14:30 Warsztaty aktywizacyjne
Czwartek 14:30-16:00 Konsultacje pedagogiczne
Pigtek 10:00-11:30 Konsultacje pedagogiczne 28.06.2019
Pigtek 10.30-11:15 Zajecia ruchowe — gimnastyka Zajecia rozwojowe
Pigtek 11:30-12:15 Zajecia z tanca towarzyskiego Zajecia rozwojowe
Pigtek 12:30-13:30 Historia $wiatowego kina Zajecia edukacyjne
gr. Podstawowa
Pigtek 13:30-14:30 Historia $wiatowego kina Zajecia edukacyjne
gr. Zaawansowana Wyjscie do kina
ZAJECIA DODATKOWE - czerwiec 2019
Dzien tygodnia godzina rodzaj zajec uwagi
Nad Zal
1.06.2019 13:00-17:00 Dzieri Dziecka ad zalewem
Nowohuckim
Dni
9.06.2019 10:00-16:00 Otwarte D Sad Wigniowy
Magistratu
Woycieczka na Rynek
15.06.2019 17:00-21:00 Gtéwny, Koncert w
Domie Kultury Kolejarz
Woycieczka do
22.06.2019 9:00-17:00 Ojcowskiego Parku
Narodowego
W ramach zajeé Historia
23.06.2019 18:30-20:30 kina $wiatowego wyjscie
do kina
Nad Zal
30.06.2019 13:00 17:00 Nowa Huta pomaga | .o <o cwem
Nowohuckim

Na wszystkich zajeciach obowigzuje lista obecnosci.
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