Centrum Aktywnosci Senioréw ,,Srebrzyste Podgoérze”

adres: Fundacja ANMA, ul. Celna 5,

telefon: tel. 533 655 999

e-mail: beata@fundacjaanma.org.pl
CAS czynne od poniedziatku do pigtku w godzinach 10:00-14:00

ZMIANA OD 07 CZERWIEC 2019

dzien tygodnia godzina rodzaj zajec uwagi
MtODOSC TO STAN UMYStU Fundacja Anma
wtorek 10:00-11:30 (trening osobisty, grupa 1+2 ) ul. Celna 5
, MOIJE RECE MOGA WIECEJ Ifundacja Anma,
Sroda 10:00-14:15 (rekodzieto, zajecia Zywa Pracownia
ilustratorskie) ul. Celna 5
KASYNO RETRO Fundacja Quo Vadis
pigtek 12:00-15:00 | (klub gracza — brydz, szachy, gry Rynek Podgdrski
planszowe i plenerowe)

ZAJECIA DODATKOWE — CZERWIEC 2019

dzien tygodnia godzina rodzaj zajec uwagi
02.06.2019
09.06.2019 KLUB PASJONATA GOTOWANIA . .
16.06.2019 . . Zywa Pracownia
15:00-20:00 Przygotowanie positkdw dla
23.06.2019 Fundacji Zupa na plantach
30.06.2019 Jlcupanap
niedziela
MUZYKA WSROD DRZEW
.06.201 ;
07 0.6 019 16:00-22:00 Wodecki Festiwal — Wyspa Muzyki Forum Prz.estrzeme
piatek ul. Ludwinowska
Koncert Plenerowy
Zbidrka
12.06.2109 TAJEMNICE MALOPOLSKI
wtorek 08:00-18:00 Wycieczka do Tyrica Barka Wislany Ogrod
15.06.2019 12:00-15:00 ZYCIE MIASTA-MOJE ZYCIE L
£, Bulwar Czerwienski
sobota Jarmark Swietojanski
MOJE MIASTO, MOJA DZIELNICA, MOJA
15.06.2019 13:00-15:00 MALA OJCZYZNA Zbidrka: KFK
sobota spacer nie tylko historyczny — Julian ul. Mikotajska 2
Fatat
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16.06.2019 MUZYKA WSROD DRZEW iy .
niedziela 16:00-19:00 Koncert Orkiestry Detej SOLVAY Barka Wislany Ogrod
2y Z
21.06.2019 CI,E M!ASTA MOIJE ZYCI,E .
pigtek 04:00-07:00 Podgorskie Wschody Stonca Kopiec Krakusa
29.06.2019 KLUB PASJONATA MOCAK
<obota 18.00-20.00 | Dyskusyjny Klub C;y’fe.lll:nczy »Sztuka ul. Lipowa 4
Opowiesci
57 06.2019 ZYCIE MIASTA-MOJE 2YCIE Rvnek GI¢
R 19.00-21.30 Pochdd Lajkonika — pokazy i ynek &towny przY
czwartek .. . Wiezy Ratuszowej
wystepy przy Wiezy Ratuszowe;j
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