FUNDAC

Nowe CENTRUM

Centrum Aktywnosci Seniorow Bienczyce
adres - os. Zlotej Jesieni 16
kontakt — tel. 575-361-492

e-mail: fundacja@nowecentrum.org

CAS czynny od poniedzialku do piatku w godzinach:

poniedziatek 14.30 — 18.30
wtorek 14.30 - 18.30
sroda 14.30 - 18.30
czwartek 14.30 — 18.30
piatek 14.30 - 18.30

OBOWIAZUJE OD 20.05.2019

data dzienna

Harmonogram zajec¢ stalych — MAJ 2019

Miesigc

dzien godzina rodzaj zajec uwagi

poniedziatek 13.00 - 14.00 |warsztaty komputerowe I grupa

14.00 - 15.00 |warsztaty komputerowe Il grupa

15.00 - 16.00 j. niemiecki - I grupa Zajecia 20 maja
odwolane

16.00 - 17.00 jj. niemiecki - II grupa Zajecia 20 maja
odwolane

16.00 - 17.00 |gimnastyka

17.00 - 18.00 |warsztaty zdrowego zywienia

wtorek 15.00 — 16.00 |gimnastyka

16.00 - 18.00 |zajecia artystyczne collage, batik,
grafika, akwarela

Q(/Ei\%f (NS

PROJEKT JEST WSPOLFINANSOWANY CENTRUM @KTYWNOSCI

ZE SRODKOW MIASTA KRAKDWA SENIOROW




FUNDACJA

Nowe CENTRUM

$roda
czwartek 15.00 - 16.00 |gimnastyka - I grupa 2 maja CAS
nieczynny
16.00 - 17.00 |gimnastyka- II grupa
15.00 - 17.00 |gry stolikowe
piatek 13.00 - 14.00 |kurs jezyka angielskiego - poziom
podstawowy
14.00 - 15.00 |kurs jezyka angielskiego - poziom
$rednio zaawansowany
Zajecia dodatkowe w maju 2019:
miesigc
data godzina rodzaj zajeé uwagi
9.05.2019 17.00-19.00 | Wyktad ,,Apiterapia. Pylek i mleczko Wyktad w
pszczele w profilaktyce zdrowotnej” | siedzibie CAS

cz.l

Na wszystkie zaje¢cia obowiazuja zapisy.
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PROJEKT JEST WSPOLFINANSOWANY CENTRUM @KTYWNOSCI

ZE SRODKOW MIASTA KRAKDWA SENIOROW




