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Centrum Aktywnosci Seniorow Willa Decjusza
adres - ul. 28 Lipca 1943 17A, 30-330 Krakow
kontakt — tel. 508 688 474

e-mail justyna.kasinska@villa.org.pl

CAS czynne od poniedzialku do piatku w godzinach:

poniedziatek 12.00 - 16.00
wtorek 9.30-13.30
sroda 9.30-13.30
czwartek 8.00 - 12.00
piatek 8.00 —12.00
OBOWIAZUJE OD 01.05.2019
HARMONOGRAM ZAJEC STALYCH - MAJ 2019
dzien tygodnia godzina rodzaj zajec uwagi
10.00-11.30 JEZYK FRANCUSKI Dom Laskiego
Sala Btekitna
12.00 - 13.30 SPACERY PO WOLI Zespot patacowo-
poniedziatek do dyspozycji kijki Nordic parkowy Willi
Walking Decjusza
ZDROWY TRYB Dom Laskiego
14.00-15.30 7ZYCIA Sala Blekitna
' ' spotkania z ekspertem
06.05, 20.05
WARSZTATY Dom taskiego
LITERACKIE - Sala Bi¢kitna
9:30-1330 PISZMY WIEC
- dla $rednio zaawans.
witorek 7.05, 21.05, 28.05
NOWE TECHNOLOGIE Dom tLaskiego
14.00 — 16.00 - zajecia komputerowe Sala Bit¢kitna
' ' 2 grupy:
grupa Il — poziom
podstawowy

PROJEKT JEST WSPOEFINANSOWANY CENTRUM @KTYWNOSCI

ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA SENIOROW




—7.05, 21.05
grupa | — poziom
zaawansowany — 14.05,
28.05
JEZYK ANGIELSKI Mr Brown
9.45-10.45 — poziom podstawowy ul. Kasztanowa
dla poczatkujacych
JEZYK ANGIELSKI Mr Brown
11.00 - 12.00 — poziom podstawowy ul. Kasztanowa
kontynuacja
11.00-12.30 INFORMATYCZNA Dom Laskiego
POMOC TECHNICZNA Sala Biekitna
, 08.05i 22.05
Sroda 12.45 _ 14.45 KURS RYSUNKU — Dom Easkicgo
nauka sztuki rysunku Sala Blekitna
8.05, 15.05, 22.05, 29.05
dodatkowo miniplener
malarski w czwartek
16.05
Spotkanie cztonkow Dom Faskiego
15.00-16.30 CAS — warsztaty Sala Blekitna
aktywizujace
(08.05)
WARSZTATY Dom Laskiego
10.00 — 13.00 LITERACKIE Sala Blekdtna
- Pisa¢ kazdy moze —
rozwijamy wyobrazni¢
09.05, 30.05
czwartek wyjatkowo tez we
wtorki 07.051 21.05
bez zaje€ 2.05
PILATES — harmonia Klub Kultury
organizmu LWola”
.30~ 1215 — dla poczatkujacych ul. Kr. Jadwigi 215
bez zaje¢ 2.05
piatek 8.00—-12.00 Przestrzen CAS Jadalni? Dom
Laskiego
ZAJECIA DODATKOWE —-MAJ 2019
dzien tygodnia godzina rodzaj zajec uwagi
wtorek Spotkania Klubu Sala Blekitna
14.05.2019 11.00-14.00 Litgﬁgkxgo Dom Laskiego
sroda
15.05.2019
Na wszystkie zajecia obowigzuja zapisy.
D e

PROJEKT JEST WSPOLFINANMSOWANY
ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA

CENTRUM @KTYWNOSCI
SENIOROW




