
 

 

Centrum Aktywności Seniorów Uskrzydlona Wieczysta 
Adres: Młyńska Boczna 7, zejście w dół z tyłu bloku 

kontakt – tel. 660 065 729 

CAS czynne od poniedziałku do piątku w godzinach: 

poniedziałek 10 - 14 

wtorek 10 - 16 

środa 10 - 14 

czwartek 10 - 14 

piątek 9 - 13 

OBOWIĄZUJE OD 1.04.2019 
 

Harmonogram zajęć stałych – kwiecień 2019 

dzień godzina rodzaj zajęć uwagi 

poniedziałek 10 - 13 Zajęcia muzyczne  

13 - 14 Klub otwarty dla  

wszystkich chętnych 

 

wtorek 10 - 11 Nordic Walking  

 10 - 14 

13 - 16 
Brydż 

J. angielski kontynuacja 

j. angielski 

odwołany 30.04 

środa 10 - 12 Kółko Teatralne  

12 - 14 Warsztaty plastyczne  

Origami, decoupage  itp. 

W Wielką Środę 

zajęcia odwołane 

czwartek 10 – 13 Zajęcia muzyczne W Wielki Czwartek   

zajęcia odwołane 
13 - 14 Obsługa smartfonów 

piątek 9 - 11 Angielski dla początkujących W Wielki Piątek 

zajęcia odwołane 

11 – 13  Klub otwarty dla  

wszystkich chętnych 

 

Na zajęcia obowiązują zapisy 

 

 



 

 

Zajęcia dodatkowe w kwietniu 2019 

data godzina Rodzaj zajęć  uwagi 

11.04 16-18 Występ zespołu 

Uskrzydleni 

 

12.04 11-13 Bezpłatne badanie słuchu Obowiązują zapisy 

15.04 10-12 Wielkanocne potkanie 

integracyjne 

 

Obowiązują zapisy 

23.04 9-17 Wyjazd do Term Obowiązują zapisy 

 


