5 Krakéw

GRUPA PSYCHOEDUKACYJNA
DLA DZIECI

Zapraszamy dzieci w wieku 6 - 12 lat do udziatu
w zajeciach grupowych o charakterze psychoedukacyjnym.
Zajecia maja na celu: podniesienie poczucia wtasnej wartosci
uczestnikéw, pomoc dzieciom w budowaniu pozytywnego
obrazu siebie, nauke rozpoznawania wtasnych emociji,
ksztattowanie konstruktywnych zachowan spotecznych.

KIEDY

co 2-gi wtorek, godz. 16.30 - 18.30

od 8 stycznia do 25 czerwca 2019r.

Terminy spotkan: 8.01,22.01, 5.02, 19.02, 5.03, 19.03,
2.04,16.04, 30.04, 14.05, 28.05, 11.06, 25.06.2019.

GDZIE

ul. Dgbréwki 7/3

siedziba Programu Aktywnosci Lokalnej ,,Stworzy¢
miejsce do zycia”

Dodatkowe informacje uzyskacie Panstwo u pracownika
MOPS lub pod nrtel. 12616 53 23

ZAPRASZAMY

Organizator:

HEIR Miejski Osrodek
= ® pomocy Spotecznej
IIL‘ w Krakowie

Zadanie finansowane ze srodkow
Miasta Krakowa




