FUNDiﬁC\
ZYDtA

Centrum Aktywnosci Seniorow
CAS Fruwajaca Ryba
adres: Klub Fruwajaca Ryba, Os. Na Skarpie 35, 31-910 Krakdéw

koordynator: Liudmila Kokhanets, telefon: 794387527
e-mail: l.kokhanets@ukryteskrzydla.pl

CAS czynne od poniedziatku do pigtku w godzinach:

Poniedziatek 9:00 - 15:00
Wtorek 9:00 — 14:00; 16:00-19:30
Sroda 10:00 - 15:00
Czwartek 9:00 —18:00
Pigtek 10:30 - 14:30

HARMONOGRAM ZAJEC STALYCH — styczerh 2019
Obowigzuje od 02.01.2019

Dzien tygodnia godzina rodzaj zajec Uwagi
Zajecia edukacyjne
28.01.2019
zajecia odwotane
Zajecia edukacyjne
28.01.2019
zajecia odwotane

Kurs jezyka angielskiego

Poniedziatek 9:00-10:00 .
gr. dla poczatkujgcych

Kurs jezyka angielskiego

Poniedziatek | 10:00-11:00
gr. Zaawansowana

Kurs jezyka angielskiego Zajecia edukacyjne
gr. Podstawowa 28.01.2019
zajecia odwotane

Poniedziatek | 11:00-12:00

Zajecia edukacyjne
28.01.2019
zajecia odwotane

Warsztaty komputerowe.

Poniedziatek | 12:30-13:30
gr. Zaawansowana

Zajecia edukacyjne
28.01.2019
zajecia odwotane

Warsztaty komputerowe.

Poniedziatek | 13:30-14:30
gr. Podstawowa
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Kurs jezyk jski
Wtorek 11:00-12:00 urs Jgzyka rosyjsiego Zajecia edukacyjne
gr. Podstawowa
Kurs jezyk jski
Wiorek 12:00-13:00 urs J&zyka rosyjsiego Zajecia edukacyjne
gr. Zaawansowana
Witorek 18:00-19:30 Chér Zajecia rozwojowe
. 10:00-11:30 Nauka tenisa stotowego Zajecia edukacyjne
Sroda
gr. Podstawowa
¢roda 11:30-13:00 Nauka tenisa stotowego Zajecia edukacyjne
gr. Zaawansowana
Sroda 13:00-14:00 Warsztaty krawieckie Zajecia edukacyjne
gr. Podstawowa
Sroda 14:00-15:00 Warsztaty krawieckie Zajecia edukacyjne
gr. Zaawansowana
Czwartek 10:00-13:00 Klub gier - gry stolikowe Zajecia rozwojowe
Czwartek 14:00-14:45 Punkt Informacyjno - Zajecia rozwojowe
konsultacyjny dla Seniora
Czwartek 14:00-17:00 Warsztaty aktywizacyjne Zajecia rozwojowe
Czwartek 17:00-18:00 Konsultacje pedagogiczne
Pigtek 10.30-11:15 Zajecia ruchowe — gimnastyka Zajecia rozwojowe
Pigtek 11:30-12:15 Zajecia z tanca towarzyskiego Zajecia rozwojowe
Pigtek 12:30-13:30 Historia Swiatowego kina Zajecia edukacyjne
gr. Podstawowa
Pigtek 13:30-14:30 Historia Swiatowego kina Zajecia edukacyjne
gr. Zaawansowana

ZAJECIA DODATKOWE - styczen 2019

Dzien tygodnia

godzina

rodzaj zajec

uwagi

Na wszystkich zajeciach obowigzuje lista obecnosci.

PROJEKT JEST WSPOLFINANSOWANY

ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA

CENTRUM @KTYWNOSCI
SENIOROW

o ASIOS




