
CAS 117 2018 Kraków
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sala 8 Kawiarenka
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7.45 - 18.00 Wycieczka do Chochołowa + spacer w Dolinę Kościeliską

Czwartek

17.15 - 18.00
sala 13 Zdrowy styl życia

Kurczaba 15

14.30 - 16.30
sala 8 Hortiterapia

13.00 - 17.00
sala 8 Kawiarenka

Piątek

sala 13

Biuro czynne od poniedziałku do czwartku  godz. 12.30 - 16.30

Koło plastyczne

Pilates

13.00 - 14.00
sala13

Gimnastyka 

ogólnorozwojowa Kurczaba 15                                                     
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16.30 - 17.15

13.00 -  17.00

13.00 - 17.00

sala13 Taniec

16.00 - 18.00
sala 7 Język Hiszpański

13.00 - 14.30

14.30 -  15.30
sala13 Chór

14.00 - 16.00
sala 8 Florystyka

15.00 - 16.00
sala 1

6

Współpraca ze szkołą i przedszkolem:• Chór 

• Spotkania  międzypokoleniowy 1 raz w miesiącu

• Czytanie dzieciom1 raz w miesiącu

• Teatr międzypokoleniowy

Wolontariat

Wejście do kina, teatru, muzeum 1 raz w miesiącu

Koordynator: Irena Kozińska

E-mail: cas117sp@gmail.com

Tel: 799 070 616

www.fundacjahita.pl

www.facebook.com/fundacjahita

www.facebook.com/cas117

marzec

Kurczaba 15

Środa

13.00 - 14.30 

Kurczaba 15
Poniedzalek

Bracka 4

1
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Kurczaba 26Siemacha Aqua - aerobik

11.30 - 12.00

17.00 - ...
Klub B4 Zabawy

14.30
sala13

Spotkanie 

integracyjne

Obsługa urządzeń 

mobilnych
sala5

15.00 - 16.00

sala 5

Kurczaba 15   

11.30 - 12.00

Wtorek2
Gry multimedialne

Kawiarenkasala 8 

15.00 - 16.00

13.00 - 16.00


