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KLUBY RODZICOW
STANDARDY

Cel glowny:

. Wsparcie i pomoc w prawidlowym rozwoju rodzin z dzie¢mi oraz oczekujgcych na

potomstwo z terenu Gminy Miejskiej Krakéw poprzez zapewnienie przyjaznego i
bezpiecznego miejsca dla rodzin.

Cele szezegolowe:

. Integracja krakowskich rodzin oraz przeciwdziatanie spolecznej izolacji rodzicow,

Wzmacnianie i pomoc w budowaniu prawidtowych wigzi rodzinnych,

. Podnoszenie kompetencji opiekunczych i wychowawczych rodzicéw oraz opiekunow,

Rozwo]j umiejetnosei interpersonalnych,
Promocja idei wspélnego, rodzinnego i aktywnego spedzania czasu wolnego,

Stworzenie grup wsparcia i pomocy dla rodzin z dzie¢mi.

III.Zadania Klubu:
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Organizacja miejsca i przestrzeni wymiany doswiadczen, spotkan dla rodzin z
dzieémi,

Wspolpraca z rodzicami/opiekunami
Organizacja spotkan ze specjalistami,
Tworzenie grup samopomocowych,

Wsp6lpraca z organizacjami pozarzadowymi, szkotami rodzenia i innymi instytucjami
o charakterze prorodzinnym.

IV. Sposéb realizacji:
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Rzetelne i profesjonalne zajecia prowadzone przez wykwalifikowang kadrg oraz
specjalistow — zajecia ogdlnorozwojowe, warsztaty, grupy wsparcia, konsultacje
specjalistyczne  (m.in. logopeda, dietetyk, pielggniarka, potozna, psycholog),
wylklady,



Organizowanie warsztatow tematycznych (zaréwno dla rodzicow jak i dla dzieci),
Scista wspotpraca z rodzicami oraz opiekunami,
. Zapewnienie poufnosei,

. Wspdlpraca z innymi jednostkami realizujacymi zadanie — wymiana informacji,
doswiadczen, dobrych praktyk, wsparcie merytoryczne.,

. Wyznaczenie koordynatora projektu.

Organizacja zajeé:

. Min. 1 spotkanie w tygodniu (stale dni i godziny),

. Min. 1 spotkanie ze specjalista w miesigcu,

. Zajecia przeznaczone dla rodzicow z dzie¢mi i 0osob oczekujgcych na potomstwo,
. Oferta przeznaczona jest dla mieszkancow Gminy Miejskiej Krakow,

. Zajecia prowadzone sg przez osoby posiadajace stosowne kwalifikacje,

. Zajecia maja charakter nieodptatny (obowigzujg wezesniejsze zgloszenia ze wzgledu
na ograniczong liczbe miejsc),

. Przerwa wakacyjna (lipiec — sierpien).



