W ubiegtym roku w Polsce

7414 os6b trafito do szpitala w wyniku
pozarow i zatrucia tlenkiem wegla

5 12 os6b zgineto w pozarach

50 0sOb zmarto w wyniku zatrucia
tlenkiem wegla




W ubiegtym roku w Krakowie
i powiecie krakowskim

106 osob trafito do szpitala w wyniku
zatrucia tlenkiem wegla

60 0s0Ob zostato poszkodowanych w wyniku
pOzZarow

12 osob zgineto w pozarach




Skad sie bierze czad ?

Tlenek wegla, potocznie czad, powstaje przy
niepetnym spalaniu materiatéw palnych.

Proces ten zachodzi przy niedostatku
tlenu w otaczajgcej atmosferze.




Czad, dlaczego jest tak
hiebezpieczny?

* jest gazem niewyczuwalnym przez zmysty
cztowieka (bezwonny, bezbarwny |
pozbawiony smaku),

* blokuje dostep tlenu do organizmu — wigze sie
z hemoglobing szybciej niz tlen, przy
dtugotrwatym kontakcie powoduje smierc
przez uduszenie.




Co jest gtowng przyczyna
zatruc tlenkiem wegla?
Gtownym zrédtem zatru¢ w budynkach mieszkalnych jest

niesprawnosc przewodow kominowych: wentylacyjnych,
spalinowych i dymowych.




Co jest gtowng przyczyna
zatruc tlenkiem wegla?

¢

kominek, podgrzewacs wody kuchenka gazowa,
w tazience czy kuchni,

plec centralnego ogrzewania, praydomowa kothownia,
gazmw,npalanyr drewnem,

weglem, olejam opatowym,

piec kaflowy,




Jak uniknga¢ zatrucia?

* Nie bagatelizuj nastepujgcych objawow: dusznosci,
bolow gtowy, nudnosci, ostabienia, przyspieszenia
czynnosci serca, poniewaz moga by¢ sygnatem, ze
ulegasz zatruciu czadem.

* W takiej sytuacji natychmiast przewietrz mieszkanie,
w ktoérym sie znajdujesz, wyjdz na zewnatrz, zadbaj
0 bezpieczenstwo swojej rodziny, wezwij straz pozarng i
zasiegnij porady lekarskiej.




800 ppm
400 ppm

200 ppm

Objawy zatrucia

ZGON po czasie 1 do 3 minut !

zapasc po 1-2 minutach, ryzyko zgonupo 10 - 15
minutach

zapascpo 5— 10 minut, ryzyko zgonu po 30 minutach
zapascw ciggu 20 minut, ryzyko zgonu po 2
godzinach

zapasc, utrata przytomnosci po 2 godzinach

bdl gtowy, mdtosci, wymioty, ostabienie miesni, apatia po
czasiel — 2 godzin

lekki bol gtowy po czasie kilku godzin



Jesli zauwazytes pozar

Wyjdz z domu

Zostan na zewnatrz
@ Zadzwon pod numer

1121998

Nie roztaczaj sie pierwszy!




