Osob Starszych na lata 2014-2020

Stowarzyszenie Rodzina Kolpinga ,Klub Celtycki” w Krakowie
zaprasza do wziecia udziatu w projekcie:

Seniorzy otwarci na swiat

Jesli

K jestes osoba w wieku 60+
1 mieszkasz na terenie dzielnicy

Pradnik Bialy lub Pradnik Czerwony
oraz

K chcesz poszerzyc¢ swoje zainteresowania,
dobrze spedzi¢ czas
i wziac udzial w ciekawych zajeciach

- zapraszamy!

Przy naszym Stowarzyszeniu dziata

Kolpingowski Klub Seniora,

grupa aktywnych oséb w wieku 60+ . . .
Osoby zainteresowane prosimy o kontakt:

Zapraszamy do nas!

ul. Zutowska 51, 31-436 Krakow
tel.: 12 418 77 74 e-mail: bmichalek@kolping.pl
www.senior.kolping.pl

Projekt jest wspotfinansowany ze srodkéw otrzymanych od Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej w ramach

Rzadowego Programu na rzecz Aktywnosci Spotecznej Oséb Starszych na lata 2014-2020



Kolpingowski Klub Seniora proponuje:

Kurs komputerowy

36-godzinny kurs z zakresu obstugi komputera i internetu -
,,‘ - poziom podstawowy i sredniozaawansowany
konsultacje indywidulane dla uczestnikow kursu

Kurs jezyka niemieckiego
¥ 36-godzinny kurs - poziom podstawowy
‘ng 54-godzinny kurs - poziom Sredniozaawansowany

Podroznicze spotkania edukacyjne

5 spotkan tematycznych z podréznikami

Spacery historyczno-edukacyjne

2 spacery z przewodnikiem po Krakowie
potaczone z dyskusja przy kawie

Senioriada

t¥ Matopolskie spotkanie senioréw
e »Sztuka podrozowania i odkrywania Swiata i siebie”

Ponadto zaplanowano stworzenie wspolnego kalendarza
,‘3* prezentujacego najciekawsze zdjecie uczestnikow projektu
ze swojej okolicy.

Zachecamy do uczestnictwa w zajeciach!
Udzial we wszystkich zajeciach jest nieodplatny!

Zajecia beda odbywaé sie w Krakowie, przy ul. Zulowskiej 51 (Pradnik Czerwony)



