UZDROWISKO

Krakow Swoszowice
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wod leczniczych: Henryk,
ozef
KT - Bezplatne badania stop, p

i, ciSnienia, porady dietetyczne
: onsultacje lekarskie przy zakug
zab 5% rabat na zabiegi
® Animacje, gry i zabawy dla najmlodszych
o Kie odziela i wyrobow regional
10:00 - 14:00
® Zwiedzanie bazy zabiegowej Uzdrowisk:
10:50 Wyklad lekarza uzdrowiskowego
pt. “Wlasciwosci lecznicze wysowskich w
11:30 Wyklad lekarza uzdrowiskowego
pt. “Historia Uzdrowiska Swoszowice i
lecznicze wod siarczkowych” p
121 Wyklad fizjoterapeuty uzdrowisko
“Profilaktyka dla zdrowego kregostupa
15:10 Warsztaty zdrowego kregostupa
16:00 Wyklad dietetyka uzdrowiskowego
pt. “Odzywianie kluczem do zdrowia i dobrego
samopoczucia”
20:00 Wieczorek taneczny (Restauracja “Parkowa”)

* obowiazuje wczesniejsza rezerwacja telefoniczna

Wiecej informacji: www.uzc

Dojazd do Uzdrowiska komunikacja MPK
z Lagiewnik: 155
z Kurdwanowa: 135, 155
z Borku Faleckiego: 145, 214, 215, 225, 265
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