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Dzielnica XV

Familiada ,,Zdrowo i wesolo”

Migjsce realizacii projektu:

L s . Park Mistrzejowicki
Wskaz ulice, numer posesji/lowaricd ulic ejowicki

Familiada pod hastem ,,Zdrowo I wesolo” bedzie preeznaczona

Przedmiot projekiu’ dia mieszkanicow Dzielniey XV, Termin realizacji: czerwiee 2616

Proszew kilku zdariach (max 8 r. Jej hastem jest propagewanie zdrowego stylu Zycia oraz
opisal-czego projekt dotyemy, UWAGA: opis integracji érodowiska lokaluego (dzieci, miodziezy i oséb
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Organizacja i przebleg Familiady:

1.Przygotowanie i poprowadzenie konkurencji sportowych:

a) turniej zabaw dla dzieci w réZnym wieku (przedszkolnym, szkolnym, miodzieiy)

b) mecz pilki noZne] migdzy mieszkancami dzielnicy XV 2 nauczycielami 5P 144 (mezezyini)
¢) mecz pilki siatkowej migdzy mieszkancami Dzielnicy XV a nauczycielami SP 144 (kobiety)
d) turniej rodzinny

2. Wystepy ueznidw szkél i Domu Kultury pologonych na terenie Dzielnicy XV: Przedszkole nr 144, SP
85, SP 89, SP 126, Zespdl Szkét Poligraficenych, Dom Kultury ,,Kuznia”

3. Wywiad ,,na Zywo” ze znanym sporiowcem

4. Quiz na temat zdrowego stylu Zyeia | prawidlowego odzywiania sig

5. Wspdlne gritlowanie przy piosence biesiadnej

6. Pokazy wyposazenia wozéw strazackich

7. Pokazy zmotoryzowanego sprzgtu policyinego — motory policyjne
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Familiada ,,Zdrowo i wesolo” pozwoli zintegrowad cate §rodowiske lokalne, wzajemnie przyblizy¢ réZne
placowki szkolne, przedszkoine, kulturowe, dzielnicowe, dzialajace na terenie Dzielnicy XY. Kazda
placowka bedzie miala mozliweét promocji oraz prezentacji wlasnyeh pomysidw i osiagniet (wystepy
estradowe). Zacheei takie mieszkancow do podejmowania réznorodnych aktywnoSci na rzecz spolecznosei
lokalnej — tak aby milo, zdrowo i aktywnie spedzi¢ wolny czas. Zintegruje to rowaiez srodowiska rodzinne,
gdyz Familiada jest przeznaczona dla calych rodzin.

Bede si¢ starala takze pozyskaé prywataych sponsoréw, aby wzbogaeié program Familiady i nagrodzi¢
wszystkich uczestnikéw.
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Inym. Poprier

Projekt przeznaczony jest przede wezysthim w celu integracji szkoly ze srodowiskiem loka

integracje cheemy zacheci¢ srodowisko lokalne- mieszkancéw dzielnicy XV do uczestaictwa i skorzystania z
propozycji rodzinnego, zdrowego stylu Zycia, \
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% , o Opis dzials
Przygotowanie szczedlowego planu projektu familiady.
Popisanie odpowiednich améw na ralizacie projektu..
7amowienie | zakup materialow i produktéw niezbednyeh do realizeji projekiu. o
Odpowiednie naglosnienie i rozleklmowanie projektu (zaproszenia, plakaty, fora spolecznofciowe,
internet, lokalne media, parafie) )

1R@zdysp@n0wame zadan i dzialan wéred dzieci i rodzicéw, kiodrzy beda bezposrednio

Zaangarowani w realizacig projekiu
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3, Zakap nagréd dla rwyciezeOw oraz wszystiich wystepujgeyeh ‘ @@ﬂ@ 7
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Lista poparcia projektu 7
Zalqeznik obligatoryjny — projekt musi zostal popariy preez min. 15 mieszhancow Dzielnicy, kidrzy
| ukonczyli 16 rok zycia.
|
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