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ZESTAWIENIE PLACOWFEFK DILA OSOB BEZDOMNYCH

NR <z A
NAZWA TELEFON PODMIOT FORMY POMOCY ILOSC SPECJALIZACJA GODZINY PRZYJEC
PLACOWKI PROWADZACY MIEJSC *UWAGI*
MOPS KRAKOW
1 Dziat Pomocy Tel. 12/ 643 -07 - Miejski Osrodek = Praca socjalna w Osoby bezdomne Osrodek czynny :
Bezdomnym 06 Pomocy Spotecznej w — Swiadczenia zaleznosci przebywajace na terenie Gminy Poniedziatek- pigtek: 07.30- 15.30.
Krakowie finansowe od potrzeb Miejskiej Krakow Pracownicy socjalni przyjmujg strony
Os. Teatralne 24 Ul. Jozefinska 14 — Swiadczenia wg harmonograméw dostepnych w
31-463 Krakow niepieniezne siedzibie osrodka.
Kierownik Dziatu
Pomocy Bezdomnym:
db@mops.krakow.pl Matgorzata Kurdybacz
2 Streetwork Dziatu Streetworkerzy: Miejski Osrodek = Praca socjalna w Osoby bezdomne Godziny pracy streetworkerow:
Pomocy Bezdomnym tukasz Filek Pomocy Spotecznej = Interwencje zaleznosci przebywajgce na terenie Gminy 8 godzin dziennie w systemie
603 — 035 - 732 Ul. Jézefinska 14 = Monitoring (kontakt w od potrzeb Miejskiej Krakow zadaniowym.
. Karolina Gajda terenie)
;Ir'aEZ\ITVOW'Cka 21/4 607 — 806 — 813 || Kierownik Dziatu = Towarzyszenia Konsultacje w siedzibie Zespotu
Natalia Pomocy Bezdomnym: Streetwork:
Zawrotniak Matgorzata Kurdybacz Poniedziatek: 13:00-16:00
streetwork_db@mops.krak || 67 555 912 Czwartek: 8:00-12:00
ow.pl
3 Dziat Rehabilitacji Tel. 12/616- 54- Miejski O$rodek = Dofinansowanie i w Osoby niepetnosprawne Osrodek czynny :
06 Pomocy Spotecznej w rehabilitacja sprzetu zalezno$ci Poniedziatek- pigtek: 07.30- 15.30.
UL Jozefinska 14 12/616- 54- 01 Krakowie, UL. ortopedycznego, od potrzeb
Krakow Jozefinska 14 pomocniczego i
w realizacji zadan rehabilitacyjnego
PEFRON = Dofinansowanie i

dr@mops.krakow.pl

Kierownik Dziatu
Rehabilitacji: Jarostaw
Wjtowicz

refundacja turnuséw
rehabilitacyjnych
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Klub Integracji Tel. Miejski Osrodek = Dziatalno$¢ na rzecz W Osoby bezrobotne Poniedziatek- pigtek 07.30- 15.30
Spotecznej 660 637 822 Pomocy Spotecznej, Ul. integracji i reintegracji zaleznosci
660 637 821 Jozefinska 14 Krakow, zawodowej i 0s6b od potrzeb
Os. Gorali 19 o zagrozonych
A Kierownik Klubu wykluczeniem
31- 961 Krakow - .
Integracji Spotecznej: spotecznym
is@mons. krakow.pl Kazimierz Kuc = Organizacja dziatan o
charakterze
zatrudnieniowym
= Przygotowywanie
bezrobotnych do
podjecia pracy
poprzez podnoszenie
ich aktywnosci na
rynku pracy
= Poradnictwo prawne
PLACOWKI DLA SAMOTNYCH KOBIET ORAZ KOBIET Z DZIECMI
Dom Samotnej Matki Tel.12/ 637-85- Wydziat Dla mieszkanek: 7 miejsc Przyjmowane sa kobiety w cigzy Catodobowo,
42 Duszpasterstwa Rodzin = Schronienie oraz kobiety z noworodkami ( do Godziny przyjmowania do placowki:
ul. Przybyszewskiego 39 przy Kurii = Dostep do tazienek 1- go miesigca) 09.00- 17.00
30-128 Krakéw Metropolitalnej w = Dostep do kuchni
Krakowie —  Pomoc Zameldowanie na pobyt czasowy
Dsmkrakow39@tlen.pl Zgromadzenie Sidstr psychologiczna kobiet z wojewodztwa
Najswietszej Rodziny z = Pomoc pedagogiczna matopolskiego.
Nazaretu = Pomoc prawna
= ,Okno Zycia”
Przetozona Domu
S. Martyna- Elzbieta
Kuczmarska
Przytulisko Sw. Brata Tel.12/ 655-68- Zgromadzenie Siostr Dla mieszkanek: 55 Przyjmowane sg Catodobowo
Alberta dla 20 Albertynek = Schronienie (w okresie - kobiety samotne (w tym kobiety
Bezdomnych Kobiet . . = Pomoc rzeczowa zimowym uzaleznione od alkoholu), Godz. pracy pracownikow
Kierownik: = Dostep do kuchni dodatkowe - w wyjatkowych sytuacjach merytorycznych:
T . S. Zofia Miksztal = Dostep do tazienek 10 miejsc — koblgty z dzieémi, . Catodobowo (dyzury)
30-646 Krakdw —  Positek 3 x dziennie dostawki) Przyjmowane $3 osoby z catej - Psycholog: .czwgrtek..9.00—13.00
—  Pomoc Polski. - Lekarz: poniedziatek i czwartek
przytuliskokrakow@gmail.co psychologiczna
m = Pomoc medyczna
= Terapia uzaleznien
= Opieka duszpasterska
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Schronisko Tel: 12/ 350-63- Caritas Archidiecezji Dla mieszkanek: 53 miejsca Przyjmowane sa: kobiety z Catodobowo
dla Bezdomnych 10 Krakowskiej = Schronienie dzie¢miod 7 r. 2. do lat 18 (lub
Kobiet na zlecenie Gminy = Dostep do kuchni do konca pobierania nauki), Godz. pracy pracownikéw
Fax: 12/ Miejskiej Krakow = Dostep do tazienek i oraz kobiety samotne, merytorycznych na zmiany (od
ul. Soltysowska 13 ¢ 6843167 pralni przedg wszystkim posiada.jace poniedziatku do pigtku: 07.00-15.00
31-589 Krakéw Dyrektor: lwona = Praca socjalna ostatnie state zameldowanie w oraz od 12.00 -20.00
Berlinska —  Pomoc Krakowie, wytgcznie na W soboty, niedziele i $wieta dyzur
shk krakow@caritas.pl psychologiczna podstawie skierowania MOPS. catodobowo petnig portierzy.
= Pomoc pedagogiczna
= Zywnos$¢
interwencyjna w miare
mozliwosci placowki
= Pomoc rzeczowa-
odziez w miare
mozliwosci placéwki
Dom Matki i Dziecka Tel.12/ 269-35- Caritas Archidiecezji Dla mieszkanek 60 miejsc, w || Przyjmowane s3 kobiety w cigzy Catodobowo
im. Bt. Bernardyny 79 Krakowskiej = Schronienie tym 15 oraz kobiety z dzie¢mi do lat 7,
Jablonskiej = Dostep do kuchni Caritas, Miejsca MOPS: Przyjecia do placowki 06.00- 22.00
Dyrektor: = Dostep do tazienek 45 na = przede wszystkim osoby (interwencyjnie catodobowo)
o) B 3 S. Dominika Otolinska —  Pralnia zlegenie posiadajgce ostatnie state .
30-427 Krakéw = Praca socjalna Gminy zameldowanie w Krakowie Godz. pracy pracownikow
—  Pomoc rzeczowa- Miejskiej = wylgcznie na podstawie merytorycznych: 8.00-17.00;
dmd.zywiecka@caritas.pl odziez Krakéw, skierowania z MOPS - Pracownik socjainy pn-pt.8.00-
= Cieply positek (zupa, MiejscabCaritas(:j 17.00
ieczywo codziennie = osoby posiadajace ostatnie .
= FS)uch;N;rowiant (raz \)/v state zameldowanie poza - Prawnik pn, pt 8.00- 17.00
tygodniu) Krakowem -Terapeuta zajeciowy 8.00-17.00
= Pomoc
psychologiczna _ - Psycholog:
= Pomoc pedagogiczna pon, 14.00 -21.30, wt., §r. 9.00-
= Pomoc pielegniarska
= Opieka duszpasterska 14.00
= Lekii $rodki czystosci czw. 8.30-16.30, pt. 9.00-13.00
interwencyjnie
=  Grupa wsparcia - Pedagog:
= Warsztaty pon.9.00-16.00, wt.8.00-14.00

psychologiczne

$r.11.00-17.00, czw, pt.12.00-18.00



mailto:sbk.krakow@caritas.pl
mailto:dmd.zywiecka@caritas.pl

PLACOWKI DLA MEZCZYZN

Stowarzyszenie Tel. 500-316- Stowarzyszenie Dla mieszkancéw 22 Przyjmowani sg mezczyzni, 8.00-20.00
Wspolnota $w. Brata 524 Wspodlnota statych: (w tym uzaleznieni od  alkoholu)
Alberta ,, Chleb i Sw. Bratq Alberta = Schronienie posiadajgcy dowod osobisty, z || Godz. pracy pracownikéw:
Swiatlo” ,Chleb i Swiatto” = Dos'tep do ’faz'iene'k catej Polski. 8.00-20.00
= Positek 3x dziennie
= Pralnia
R przetozony:  Zbigniew || = Wymiana odziezy 50
Ryszard Lipkowski . Poniedziatek- sobota: 10.00-
30-552 Krakow = Dla pot(zebUchych: 11.00
zupa, pieczywo, suchy ’
prowiant
Chrzescijanski Tel. (12) Stowarzyszenie Dla mieszkancow: 30 Przyjmowani sg mezczyzni z Catodobowo
Osrodek Pomocy 3571616 Dobroczynne = Schronienie catej Polski.
Bezdomnym ,,Dom .Betlejem” = Dostep do ’fazien_ek Godz. pracy pracownikow:
” ? . ul. Odrzanska 10/41 =  Dostep do kuchni 24h/dobe
tazarza”- noclegownia Jerzy 30-408 Krakow = Positek 3x dziennie Grupa samopomocowa:

. Konieczny = Suchy prowiant Poniedziatek, $roda. — godz. 18.00
ul. Nowogrodzka 8 501-434-109 Prezes stowarzyszenia: || = Pomoc rzeczowa Wtorek, czwartek, sobota.- godz.
30-425 Krakow Jerzy Konieczny = Pomoc medyczna 18.00

= Doradca duchowy
jurkon@op.pl
Noclegownia i Tel. 12 684-03- Polski Komitet Pomocy Dla mieszkancow: 200, w tym Przyjmowani sg Placéwka funkcjonuje catodobowo.
Schronisko dla 24 Spoteczne;j Noclegownia: Noclegownia petnoletni bezdomni mezczyzni, Przyjecia w okresie letnim:
Bezdomnych ul. Lenartowicza 14 = Nocleg : posiadajgcy ostatnie state 16.00-20.00,
Mezczyzn Franciszek Krakow na zlecenie = Dostep do kuchni 100 zameldowanie na terenie Gminy w okresie zimowym catodobowo
Kozub: Gminy Miejskiej = Suchy prowiant Schronisko: Miejskiej Krakow
ul. Makuszyriskiego 19 a 12/684- 03- 73 Krakow = Dostep do tazienek 50 Godz. pracy pra_cownikéw
31-752 Krakow N = Wymiana odziezy *o%0 0z merytorycznych:

Klerownlk;( _ = Pomoc prawna ust.uiar?n ;DKler;)v(\;rgIIS % ' 0.00
pkpsnoclegownia.krakow@ gcr;nggoz 207 e = Pomac psychologiczna ?npiIe e 1?.%0, -pt. oe.bofl\jf-c;os Eégzc\il\;ﬁgé
e Schronisko: sobota w z.amiarl za pon.)

—  Schronienie - Pracownik socjalny:

—  Suchy prowiant Wt- Pt: 15.30 -18.00

= Dostep do fazienek - Psycholog: pon., wt., ér. 16.00-
19.00, czw. 8.00-11.00

= Pomoc prawna - Prawnik: pon. 12.00- 16.00, $r.

= Pomoc psychologiczna 8.30- 11.00, pt. 12.00-14.00

= Ustugi opiekuncze

= Ustugi gospodarcze
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Matopolskie Centrum Tel. 12 423-55- Matopolskie Dla mieszkancéw: 12 Przyjmowani sg mezczyzni Catodobowo
Integraciji ,Pro Domo” ro Stowarzyszenie = Schronienie opuszczajgcy zaktady karne,
Probacja = Dostep do kuchni zagrozeni bezdomnoscia, Godz. pracy pracownikéw
ul. Czyzéwka 50 = Ciepty positek skierowani przez zaktady karne merytorycznych: poniedziatek-
30-526 Krakow = Dostep do tazienek lub kuratora w czasie dozoru, z piatek.: 9.00 — 14.00, 18.00 — 21.00
= Suchy prowiant catej Polski.
robacja@interia.pl Prezes: = Pomoc prawna Psycholog: 3 x w miesigcu
Barbara Wilamowska — Pomoc psychologiczna Prawnik: 2 x w .mies.iacu
= Wymiana odziezy Pedagog: codziennie od 10.00 do
} 13.00
= Program profilaktyczny
dla podopiecznych i ich
rodzin
Dla potrzebujacych:
= Poradnictwo prawne w
= Doradztwo zawodowe zaleznosci Mezczyzni i kobiety opuszczajacy
oraz posrednictwo od potrzeb zaklad karny Wtorek, $roda, piatek: 09.00- 13.00
pracy
= Terapia dla oséb
uzaleznionych i
sprawcow przemocy
= Suchy prowiant
= Punkt konsultacyjny
Przytulisko $w. Brata Tel. 12 429-56- Zgromadzenie Braci Dla mieszkancow: 58 Przyjmowani sg bezdomni Catodobowo (po uzgodnieniu z
Alberta 64 Albertynéw w = Schronienie, mezczyzni. Bratem Janem)
Krakowie, il. Krakowska || = Positek 3x dziennie
ul. Skawinska 6 43 = Terapia uzaleznien Godz. pracy
31-066 Krakow = Opieka medyczna pracownikéw merytorycznych —
Prowadzacy: = Opieka duszpasterska catodobowo (dyzury)
albertyni.przytulisko@wp.pl Br. Jan Antoni Adamus = Pomoc rzeczowa
= Grupa AA
Wspélnota “Emaus” Tel. 12 642-24- Nowosadeckie = Schronienie 10 Przyjmowani sg mezczyzni Poniedziatek-Piatek: 09.00-
68 Towarzystwo Pomocy = Dostep do kuchni bezrobotni, bezdomni, zdolni i 13.00/14.00-18.00
Os. Willowe 29 im. Sw. Brata Alberta = Dostep do tazienek zmotywowani do pracy, na Sobota: 09.00-13.00
Krakéw Ul. Szwedzka 18 = Praca narzecz podstawie indywidualnej

krakow@emmaus.pl

33- 300 Nowy Sacz
Tel. 18 443-89-80,
18 444-48-10

wspadlnoty

rozmowy z kierownikiem
placowki.
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Schronisko Tel. 1265736 70 Stowarzyszenie = Nocleg 12 Osoby bezdomne, starsze i
,Dom Korneliusza” Dobroczynne = 3 positki dziennie w niepetnosprawne, wytgcznie na Catodobowo.
,Betlejem” tym 1 goracy positek podstawie decyzji administracyjnej
UL, Koprowa 4 Jerzy Konieczny ul. Odrzar'\sk? 10/41 = Dostep do tazienek I\/'IOP.S, w przypad.kach nie .
30- 898 Krakéw 30-408 Krakow = Ustugi opiekuncze C|§rplacych zwioki na. podstqwm
501-434-109 skierowania pracownika socjalnego
Prezes Dziatu Pomocy Bezdomnym.
stowarzyszenia:
Jerzy Konieczny
MIESZKANNIA CHRONIONE | WSPIERANE
Dom sw. Brata Alberta Tel. 12/ 292-60- Zgromadzenie Braci || Dla mieszkancow: 48 Przyjmowani sg mezczyzni Catodobowo

ul. Saska 9a
30-715 Krakow

65

Albertynéw

Dyrektor:
Br. Hieronim - Jerzy
Moroz

Schronienie

Dostep do kuchni
Dostep do tazienek
Grupa AA

Opieka duszpasterska

L

wychodzgcy z bezdomnosci,
samodzielni: mieszkancy
przytulisk Brata Alberta, ktorzy
minimum 1 rok zachowujg
abstynencje, posiadajg state
dochody (przynajmniej na
poziomie zasitku statego pomocy
spoteczne) i dobrg opinie
prowadzgcych placéwke. Dom
funkcjonuje jako mieszkania
wspierane, przystosowany do
0s0b niepetnosprawnych

Godziny przyje¢ do placéwki:
Sroda: 08.30- 09.30
Pigtek: 18.30- 19.30

Inne: po wczesniejszym
uzgodnieniu z kierownikiem

Mieszkanie Chronione Tel. 12 637-07- Caritas Archidiecezji = Mieszkanie chronione 6
dla Bezdomnych 12 Krakowskiej = Nocleg
Mezczyzn ‘ _ = Dostep do tazienek
Kierownik: lwona = Dostep do kuchni
i Mazur = Program
Ul. Rostworowskiego 9
5 Tel. 728 820 556 usamodzielnienia
30- 358 Krakow
Mieszkanie Chronione Tel. 12 637-07- Caritas Archidiecezji — Mieszkanie chronione 5
dla Bezdomnych 12 Krakowskiej = Nocleg
Mezczyzn = Dostep do tazienek
Kierownik: lwona = Dostep do kuchni
Mazur
Os. Zielone = Program

31- 969 Krakow

Tel. 728 820 556

usamodzielnienia

Bezdomni mezczyzni
zameldowani ostatnio na pobyt
staly na terenie gminy miejskiej
Krakéw, konieczna decyzja
MOPS. Placéwka nie jest
przystosowana do potrzeb os6b
niepetnosprawnych

Catodobowo

Catodobowo




Mieszkania wspierane Tel. 12 433-51- || Dzieto Pomocy = 1 dom wspierany razem Kobiety i rodziny wychodzgce z
dla kobiet i rodzin 70 $w. Ojca Pio ( OPP) ( powiat krakowski) ok. 16 - 18 bezdomnosci oraz zagrozone Catodobowo
doswiadczajacych Fax 12 433-51- Bracia Mpiejsi miejsc. bezdomnoscig .
bezdomnoscl 71 Kapucyni = 3 Mieszkania wspierane PO_b)’ti Na-po.dstaW|e
. Dyrektor: na terenie Krakowa (M1, Wskazane: osoby aktywne skierowania i umowy o zasadach
www.dzielopomocy.pl Kierownik O. Henryk Cisowski M2, M3) zawodowo, gotowe i korzystania z mieszkania
Dziatu zmotywowane do zmiany wspieranego wystawianych
PROGRAM WSPARCIA Socjalnego: Koordynator przez organ prowadzacy na
plEcarpnliiEcy wona Surmaj mieszkan Cel: wyjscie z bezdomnosai i podstawie regulaminu.
. . wspieranych usamodzielnienie
Dzialu Soclalnego DZIELA wona.surmaij Ma?gorza)t/a Czaja Specjaliéci udzielajacy wsparcia:
@dzielopomoc || 662-061-402 Okres pobytu: do 1,5r./ 2 lat pracownik socjalny, asystent
y.pl rodzinny, psychoterapeuta,
doradca zawodowy.
795-431-796
Wsparcie : indywidualne,
grupowe, treningi i warsztaty
kompetencji spotecznych (np.
budzetowy), skierowanie do
Szkoty dla Rodzicéw)
Mieszkania nie prowadzg
schronienia interwencyjnego
Mieszkanie chronione Tel. 12 425-81- || Caritas Archidiecezji = Mieszkanie chronione Kobiety, posiadajgce ostatnie
dla kobiet i kobiet z 70 Krakowskiej = Nocleg 20 miejsc miejsce zameldowania na pobyt Catodobowo
SR Fax 12 644-45- Na zlecenie Gminy = Dostep do tazienek staty na terenie Gminy Miejskiej ‘ )
05 Miejskiej Krakow = Dostep do kuchni Krakéw i ich dzieci, w Pobyt: Na podstawie decyzji o

Dyrektor:
Iwona Wisniewska

szczegolnosci osoby, ktérym
udzielono wczesniej schronienia
w ramach interwencji kryzysowej
na okres do 3 miesiecy.

skierowaniu wydawanej przez
MOPS i umowy o zasadach
korzystania z mieszkania
chronionego zawieranej przez
podmiot prowadzacy.

OGRZEWALNIE | MIEJSCA SCHRONIENIA INTERWENCYJNEGO

Ogrzewalnia

ul. Rozrywka 1
31-419 Krakow
sekretariat@mcpu.krakow.

ol

Tel. 12 411-41-21
12 411-94-02

Marta Rzadkowska,
z-ca dyrektora:
z.dyrektor@mcpu.kr
akow.pl

Miejski Centrum
Profilaktyki
Uzaleznien w
Krakowie

Dyrektor
mgr Adam

= Miejsce siedzace w
ogrzewanym
pomieszczeniu

= Mozliwos¢
korzystania z tazni

= Srodki czystosci

= Czysta odziez (w

15 os6b

Osoby bezdomne, ktérych
zdrowie moze by¢ zagrozone z
powodu niskich temperatur,
moga by¢ po spozyciu alkoholu.

W wyjatkowych sytuacjach (j.
bardzo niska temperatura)

Od 1 listopada 2014 roku do 7
kwietnia 2015 roku.

Ogrzewalnia funkcjonuje 7 dni w
tygodniu w godzinach 20.00-8.00,
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Chrapisinski

miare mozliwosci
= 1 cieply positek
= Doraznie opieka

medyczna

placéwka bedzie przyjmowata
taka liczbe os6b, jakg zdota
bezpiecznie pomiescic.

Ogrzewalnia

ul. Sw. Stanistawa 12
Krakow

Tel. 662 319 107

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Krakowie

= 60 miejsc lezgcych

= Dodatkowe miejsca
siedzace

= Mozliwosc¢
korzystania z
sanitariatow i tazni

= Srodki czystosci
(mydto)

= Czysta odziez (w
miare mozliwosci)

= Mozliwosc
przygotowania
positku w aneksie
kuchennym

60 os6b

Osoby bezdomne, ktérych
zdrowie moze by¢ zagrozone z
powodu niskich temperatur,
moga by¢ po spozyciu alkoholu

Ogrzewalnia funkcjonuje 7 dni w
tygodniu w godzinach 19.00-7.00.

Ogrzewalnia dla
kobiet

os. Krakowiakow 46
31-964 Krakow

Tel. (12) 425-81-70,
Fax (12) 644-45-05

Caritas Archidiecezji
Krakowskiej

Na zlecenie Gminy
Miejskiej Krakow

= Mozliwos¢
korzystania z fazienki

= Mozliwos¢
przygotowania
cieptego napoju

= Miejsca lezgce

10 os6b

Bezdomne kobiety, ktorych
zdrowie moze by¢ zagrozone z
powodu niskich temperatur,
skierowane przez MOPS lub
dowiezione przez Straz Miejskag
lub Policje

Czynna w okresie niskich
temperatur,

Od 24 listopada 2014r. do 31
marca 2015r.

Miejsca interwencyjnego
schronienia dla kobiet funkcjonujg
7 dni w tygodniu w godzinach
19.00-7.00,

POMOC DLA OSOB DOTKNIETYCH PRZEMOCA

Osrodek dla Osé6b
Dotknietych
Przemoca

os. Krakowiakow 46
31-964 Krakéw

Tel. (12) 425-81-
70,

Fax (12) 644-
45-05

lwona
Wisniewska
Tel. 12/6444505

Caritas Archidiecezji
Krakowskiej

Na zlecenie Gminy
Miejskiej Krakow

U

Dyrektor:
Iwona Wisniewska

LU Uy

U

Schronienie dla oséb
dotknietych przemocg w
rodzinie

Dostep do kuchni

Dostep do tazienki

Pomoc psychologiczna
Pomoc prawna w zakresie
sytuacji doswiadczania
przemocy w rodzinie
Pomoc pedagogiczna

40 miejsc

Przyjmowane sg osoby
dotkniete przemoca,
posiadajgce ostatnie state
zameldowanie w Gminie
Miejskiej Krakow.

Nie jest  wymagane
skierowanie z MOPS

Catodobowo

Godz. pracy pracownikéw
merytorycznych: poniedziatek- pigtek:
07.00- 19.00

Sobota, niedziela: dyzury
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Uy

Praca socjalna

W sytuacjach interwencyjnych
zywnos¢, leki i mat.
farmaceutyczne, niezbedna
odziez.

Hostel w Osrodku
Interwencji
Kryzysowej

ul. Radziwittowska 8b
31-026 Krakow

Tel. (12)421-82
42 421-92-82

Samodzielna
jednostka
organizacyjna systemu
pomocy spotecznej
Gminy Miejskiej
Krakow

Dyrektor: Krzysztof
Malec

LU

U

Nocleg interwencyjny
Dostep do tazienek

Dostep do kuchni

Pomoc psychologiczna
Konsultacja prawna

Grupa terapeutyczna i grupa
wsparcia dla kobiet i dzieci
dotknietych przemoca
Program pomocy ofiarom
przestepstw i patologii
spotecznej w ramach
programu poprawy
bezpieczenstwa ,Bezpieczny
Krakéw”

8

Placéwka nie
jest
przystosowana
do osob
niepetnospraw
nych

Przyjmowane sg

osoby w kryzysie, ofiary
przemocy z dzieémi,
przede wszystkim
posiadajgce adres
ostatniego zameldowania
w Gminie Miejskiej
Krakow.

Catodobowo

Prawnik: wtorek: 14.00- 19.00
Piagtek: 09.00- 14.00
Psycholog: catodobowo

Readaptacyjnych

Osrodek Tel. (12)421-82 42 Samodzielna Forma pomocy: W zaleznosci od Pomoc udzielana jest Catodobowo
Interwencji 421-69-79 Jednostka = Pomoc psychologiczna potrzeb osobom w kryzysie,
Kryzysowej Organizacyjna = Pomoc psychiatryczna ofiarom przemocy.
Systemu Pomocy = Konsultacja prawna
ul. Radziwitowska 8b Spotecznej Gminy = Grupa terapeutyczna i grupa
31-026 Krakéw Miejskiej Krakow wsparcia dla kobiet i dzieci
dotknietych przemocg
Dyrektor: Krzysztof = Program pomocy ofiarom
Malec przestepstw i patologii
spotecznej w ramach programu
poprawy bezpieczenstwa
,Bezpieczny Krakow”
PLACOWKI DLA OSOB UZALEZNIONYCH OD NARKOTYKOW
Matopolski Zespot Kierownik: Stowarzyszenie MONAR = Nocleg Noclegownia Do noclegowni Noclegownia - 18:00 do 09.:00
Hoteli Socjalno Joanna = Dostep do kuchni 25 miejsc przyjmowane sg bezdomne
Dabrowska — = Dostep do fazienek kobiety i bezdomni Hotel catodobowo.
=

ul. Krzemieniecka 63
30-699 Krakow

Pomoc rzeczowa

U

Wymiana sprzetu

mezczyzni uzaleznieni od
substancji psychoaktywnych
czynnie, do hotelu

Pracownicy merytoryczny obecni
na terenie placowki 18:00-09.30

11




Luberda iniekcyjnego Hostel przyjmowane sg osoby
wodowska@interia.pl = Pomoc psychologiczna skierowane przez poradnie
archi-xxx@wp.pl Tel. 606 203 Dodatkowo dla 25 0s6b MONAR (ul. Sw. Katarzyny
156 mieszkancéw hotelu: 3),
= Grupa wsparcia kwalifikowane przez
= Grupa zapobiegania pracownikdw zespotu.
nawrotom
= Aktywizacja zawodowa
NZOZ Dom GWAN Tel. 12 681- Centrum Terapii Narkomanow Dla mieszkancoéw: 25 Osrodek rehabilitacyjno- Przyjecia do placéwki w czwartki,
Osrodek 00-66 MONAR = Schronienie readaptacyjny dla osob po wczesniejszym umowieniu
Rehabilitacyjno- _ ul. sw. Katar%yny 3 = Dostep do kuchni uzaleznionych.z nawrotami telefonicznym
Readaptacyjny dla Mariola 31-063 Krakow = Dostep do tazienek cho.roby — kobiet i N
0seb uzaleznionych z || {20 A e meryionsnyen: catodabo
nawrotami choroby Dyrektor: Mariola Ramach- = romoe m(.e ycz?a
) = Wydawanie lekow
ul. Nadbrzezie 25 507020625 Dziuszko 507020625 =  Pomoc terapeutyczna
31-985, Krakow =  Terapia uzaleznien
=  Grupy psychoedukac.
dom-
gwan@monar.krakow.pl
Osrodek Leczenia, Tel. (12) 645- Stowarzyszenie MONAR ul. Dla mieszkancow: 40 Osrodek Leczenia Terapii i Przyjecia po telefonicznym
Terapii i Rehabilitacji 09-67 Nowolipki = Dostep do tazienek Rehabilitacji Uzaleznien zgtoszeniu, wpisaniu sie na liste
Uzaleznierh Monar Warszawa = Cieply positek Monar dla kobiet i mezczyzn oczekujgcych i ustaleniu terminu
= Dostep do kuchni przyjazdu
ul. Suchy Jar 4 Dyrektor : - C\?rgoc me'd):CEr"a Godz. pracy pracownikéw
31-983, Krakow Mariusz Kajda o yranane e merytorycznych catodob
= Terapia uzaleznien ycznych catodobowo
Kajda@go2.pl = Terapia nawrotow
www.dommonarukrakow. uzaleznien
pl = Grupa motywacyjna
= Grupy Indywidualnych
Planéw Terapii
= Grupy nawrotow
= Grupy rozwoju
osobistego
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POMOC DORAZNA

Przychodnia Tel. 12 433-51- Stowarzyszenie = Wielospecjalistyczna W zaleznosci Przyjmowane sg przede Pon- pt.: 12.00-18:00
Lekarska dla Ludzi 30 sLekarze Nadziei” pomoc medyczna: od potrzeb wszystkim osoby bezdomne Rejestracja od godz. 12,00
Bezdomnych i Al. Pokoju 7, konsultacje lekarskie, nie objete ubezpieczeniem Lok e ok
Ubogich 31-548 Krakéw zabiegi zdrowotnym oraz osoby karze roznych specjalnoscl
tel. (12) 414-30-05 stomatologiczne, ubezpieczone skrajnie przyjmujg w godzinach: 14.00-
. . . ; ? 5 18.00
Ul. Smolensk 4, Przewodniczacy SLN: Prof. dr || — Sg:ﬁg;lzggﬁaoga \L/Jv?;s,gs/,cﬁenzasggij:z’or\:\é
31-107 Krakow hab. Zbigniew Cht b , L X Lekarz ginekolog: $rody, godzina
ap. £bigniew Lhrap = Wydawanie lekéw z leczenie i zakup lekow
14.00- 16.00
] ) ] zasobow wiasnych
Kierownik Przychodni: = Edukacja Od godziny 12 .00 mozliwo$¢
Lek.med. Maria Maciaszek prozdrowotna skorzystania z zabiegow i
uzyskania pomocy pielegniarskiej
Punkt Charytatywny Tel.12 647-28-08 Stowarzyszenig . = Woydawanie lekow z W zaleznosci Przede Wszy.stkin? osoby quawgnig lekow: o
Wydawania Lekéw JLekarze Nadziei” daréw oraz materiatow od potrzeb bezdomne nie objete poniedziatki, Srody, pigtki: 16.00-
. Al. Pokoju 7 medycznych ubezpieczeniem 18.00
Stowarzyszenia . . .
. 31-548 Krakow = Wypozyczanie sprzetu zdrowotnym oraz osoby
Lekarze Nadziei medycznego ubezpieczone skrajnie Telefoniczna informacja o lekach:
Przewodniczacy SLN: Prof. dr ubogie, bez srodkow poniedziatki, $rody, pigtki od 14.00
Os. Dywizjonu 303 hab. Zbigniew Chtap wiasnych na zakup lekéw do 16.00
Pawilon Nr 1, Krakow komercyjnych
Kierownik Punktu Aptecznego
Mgr farm. Elzbieta DufAska
Punkt Tel. 12638 57 25 || Stowarzyszenie Pomocy = Woydawanie lekéw z W zaleznosci Osoby ubezpieczone Punkt czynny w poniedziatki i $rody
h Obywatelskiej im Anny daréw oraz materiatow od potrzeb skrajnie ubogie, bez od godz.16 do 18.
Charytatywny Fiszerowej medycznych Srodkow wiasnych na
Wydawania Lekéw = Wypozyczanie sprzetu zakup lekéw komercyjnych. Wymagane wazne recepty
Darow Przewodniczaca Zarzadu medycznego
(d. Apteka Daréw) SPO: N
. mgr Bogdana Pilichowska-
Stowarzyszenia Ragno
Pomocy
Obywatelskiej im, Kierownik Punktu
Anny Fiszerowej Aptecznego:
mgr Bogustawa Librowska
ul. Na Blonie 1, Krakow
aptekadarow@neostrada.
pl

13




. Tel: 12 433-51- Dzieto Pomocy PROGRAM WSPARCIA W zaleznosci Osoby i rodziny Punkt Konsultacyjny
PUGLE <ORSIEET |[g $w. Ojca Pio INDYWIDUALNEGO od potrzeb doswiadczajace CZYNNY :
(Dorad’CZy) (OPP) w ramach PUNKTU bezdomnosci tj. Pon.: 9.00- 15.00
dla osé6b Fax.12 433-51- = Indywidualne = bezdomne, Wt.: 9.00-17.00
wychodzacych 71 Bracia Mniejsi Kapucyni poradnictwo i = zagrozone Sr.: 09:00 - 15:00
z bezdomnosci Dyrektor: doradztwo bezdomnoscia, Czw.: 9.00-17.00
Praf:ovxfnicy 0. Henryk Cisowski specjalistyczne - wychodzace z Pt.: 9.00-15.00
ul. Loretanska 11 sodaini = Praca socjalna w PKD bezdomnosci
31-114 Krakow pomagaiey: Kierownik Dziatu Socjalnego ramach IPWzB Rocznie Konsultacje
www.dzielopomocy.pl * MEZCZYZNOM oraz Punktu Konsultacyjnego = Pomoc w podjeciu przyjmuje w szczegolnosci: osoby z ((konieczna wezesniejsza
Dariusz Apostel Iwona Surmaj pracy i znalezieniu ponaq orzeczona eksmisjg bez rejestracja )
PROGRAM WSPARCIA 571-245-832 iwona.surmaj@dzielopomocy. mieszkania. 900 oséb prawa do lokalu socjalnego,
INDYWIDUALNEGO pl = Treningi kompetencji ponownie bezdomne po BIURO : Zarzadu
Dziatu Socjalnego DZIELA || Michat Zoremba | 795 431796 spotecznych usamodzielnieniu sie, Aktualnie :
571-245-831 =  Interwencyjna pomoc do$wiadczajace zdarzenia pon.- pt.: 9.00-15.00
punkt@dzielopomocy.pl * KOBIETOM Koordynator PKD Marzena psychologiczno- losowego jak np. pozar, tel. 12 433-51-70
Malgorzata Czaja Woch psychiatryczna powodz’ katastrof.a . ul. Loretanska 11
662-061-402 marzena.woch@dzielopomoc || = Pomoc finansowa i budowlana, do$wiadczanie
y.pl materialna w ramach przemocy PROGRAM WSPARCIA
* RODZINOM 662-061-409 IPWzB INDYWIDUALNEGO
Joanna —  Dofinansowanie do = inne osoby i rodziny jest uzupetniony ofertg programéw
Zaporowska wykupu lekéw, ubogie i potrzebujgce, : _
é?i?lzs;esrj;;%dzmy) = Pomoc w Wyrobieniu ma.gce trudnosci a) WSparC!a gr.UpOWeg‘O ( PAS)
zdje¢ do dowodu mieszkaniowe i b) wsparcia mlesgkamowego
wona Surmaj osobistego wymagajace wsparcia, || - mlgszkanla wspierane ( u.s{uga
795.431-796 —  Pomoc w ktorego nie sg w realizowana w lokalach Dzieta)
interwencyjnym stanie uzyskac¢ w - m.ieszkania k.ontrakt(.)we ( -
Doradca dojezdzie do ramach dquanss)wame Wyn.ajmu pokoi i
zawodowy PI’(D placowek oferujacych funkcjonujacych mlgszkan dla poclioplecznlych PKD
Beata Srodon terapie stacjonamg struktur pomocy objetych IPWZB i planami pomocy
506-390 237 —  Projekty socjalne spofecznej np. MOPS - w lokalach na wolnym rynku)
Brat zakonny
Mariusz Leszczak
728-912-973 ( leki)
Punkt Aktywizacji Tel: 12 433-51- Dzieto Pomocy PROGRAM WSPARCIA W zaleznosci Osoby i rodziny - pomoc jest skierowana przede
Spotecznej (PAS) 70 $w. Ojca Pio GRUPOWEGO od potrzeb dos$wiadczajgce wszystkim do Podopiecznych
dla 0séb (OPP) = GRUPY WSPARCIA bezdomnosci tj. Punktu Konsultacyjno Doradczego
Fax.12 433-51- = WARSZTATY pt. —  bezdomne, Dzieta
wychodzqcyc’:h_ 71 ) g ) Poznaj Swoje Prawa = zagrozone - wymagane wczeéniejsze
z bezdomnosci punkt@dzielopo gre:z:(a;ol\:l_mejsu Kapucyni tematy: p. spoteczna, bezdomnoscia, zapisanie sie na zajecia u
mocy.pl OyHenr '« Cisowski dtugi, mieszkalnictwo) =  wychodzace z prowadzacego grupe
ul. Loretanska 11 ’ Y = Na terenie Punktu. bezdomnosci (z. Mila — M. Zoremba, DKF-
31-114 Krakow Konsultacyjnego —  przede wszystkim Dariusz Apostel, S. Rodzin — J.

14



http://www.dzielopomocy.pl/
mailto:punkt@dzielopomocy.pl
mailto:marzena.woch@dzielopomocy.pl
mailto:marzena.woch@dzielopomocy.pl
mailto:punkt@dzielopomocy.pl
mailto:punkt@dzielopomocy.pl

www.dzielopomocy.pl Kierownik Dziatu Socjalnego dostep do internetu, Ze wsparcia || PODOPIECZNI PUNKTU Zaborowska, PIO-RUN — Br.
Iwona Surmaj telefonu, komputera, grupowego KONSULTACYJINO- ) Mariusz )
PROGRAM WSPARCIA (tel. 795-431-796) wypozyczalnia rocznie \E/’VC;ET\EDR(;ZNE\%%' MIESZKAN
GRUPOWEGO Grupy iwona.surmaj@dzielopomocy. ksigzek korzysta ok
Dziatu Socjalnego DZIEXA d pl i biblioteczka. 160 os6b.
prowadzone w T .
. = Projekcje filmowe BIURO : Zarzadu
Zalatch Dt :\(A(.’or:d?’;ator PAS: Aktualnie : ul. Smolerisk 4 Il p
il | 4533r§f’ba pon.- pt.: 9.00-15.00
. tel. 12 433-51- 20
:':I Sr;o:flznsk 4 adres do korespondencji
Lo[?'.etéhslka 11 ul. Loretanska 11, 31-114 Krakéw
Punkt Informacyjny Dzieto Pomocy UDZIELANIE W zaleznosci || Osoby doswiadczajace Wtorek, piatek:
dla oséb Tel. 12433 51 $w. Ojca Pio INFORMACJI W od potrzeb bezdomnosci tj. 12:00 - 15:00
bezdomnych 20 (OF',P) ZAKRESIE: =  bezdomne,
i potrzebujacych Bracia Mnieisi Kapucvni =  Mozliwosci uzyskania =  zagrozone
Dyrektor: ) i Wspa’rcia w bezdomnoscia,
0. Henryk Cisowski placéwkach = wychodzace z
pomocowych na bezdomnosci
Kierownik Dziatu Pomocy terenie miasta
Doraznej Krakowa Osoby skrajnie ubogie.
Anna Drewniak
(tel. 506-390-246)
anna.drewniak@dzielopomoc
y-pl
Poradnia Fundacja Dzieto Pomocy Formy pomocy Rocznie Osoby ubogie, bezdomne. Poradnia Psychologiczno
Psychiatryczno- tel. 12 433-51- $w. Ojca Pio Poradni psychiatryczno- przyjmuje ok. Psychiatryczna:
Psychologiczna 50 Prezes: psychologicznej 450 osob PN. — PT. 08.00 do 17:00
0. Henryk Cisowski = Poradnictwo pacjentow
ul. Loretariska 11 poradnia@dzielo _ _ _ psychologiczne, W celu rejestracji prosimy o
31-114 Krakow pomocy.pl K|§rown|k Poradni : Joanna || = Konsultacje okazanie dokumentow
Dziasek psychiatryczne, poswiadczajgcych wysokosé
www.dzielopomocy.pl =  Psychoterapia krotko i dochodu w rodzinie
dtugoterminowa,
= Farmakoterapia,
= Poradnictwo
duszpasterskie

15



http://www.dzielopomocy.pl/
mailto:iwona.surmaj@dzielopomocy.pl
mailto:iwona.surmaj@dzielopomocy.pl
http://www.dzielopomocy.pl/

Punkt Pomocy Tel. 12 430-62- Zgromadzenie Siostr || Forma pomocy: Sniadania Pomoc udzielana gtéwnie Sniadania codziennie oprécz
Doraznej- Dom 40 Albertynek Postugujacych || = Zywnosé ok. 60 osdb || rodzinom, osobom r_1iedzie| i $wigt w godz. 9,00 — 9,30
Macierzysty Ubogim = Pomoc rzeczowa (w dziennie niepetnosprawnym Zywnos¢é w wyznaczone dni (
miare mozliwosci ) . s starszym, bezdomnym. informacja na biezaco)
Przetozona: Sniadania dl Zywnosé _Ok
ul. Krakowska 47 . . = Sniadania dia . 250 rodzin . . o .
31-066 Krakéw-Rzaska S. Immakulata Maria Joniak bezdomnych ( kanapki Wymagane‘sklerc.)wame z Inna pomoc codziennie oprécz
i herbata ) MOPS lub indywidualne niedziel i $wigt w godzinach 09.00-
dom_macierz@op.pl podanie 12.00, 14.00- 16.30
Matopolskie Centrum || Tel. 12 423-55- Matopolskie = Poradnictwo prawne W zaleznosci || Indywidualne podanie oséb Godz. pracy pracownikéw
Integracji ,,Pro yo Stowarzyszenie Probacja = Doradztwo zawodowe od potrzeb opuszczajgcych zaktady merytorycznych: poniedziatek-
Domo” oraz posrednictwo karne i areszty $ledcze pigtek.: 9.00 — 14.00, 18.00 —
pracy 21.00
Punkt konsultacyjny. = Pomoc psychologiczna Psychplog: 3x w.mi.esiqcu
= Pomoc psychiatryczna Prawnik: 2 x w miesigcu
ul. Czyzéwka 50 Prezes: - = Terapia dla 0séb Pedagog: codziennie od 10.00 do
30-526 Krakéw Barbara Wilamowska uzaleznionych i 13.00 .
sprawcow przemocy Wydavvnl'ctwo .
robacja@interia.pl = Wydawnictwo odziezy Wtorek, $roda, pigtek: 09.00- 13.00
= suchy prowiant
= punkt konsultacyjny
PUNKTY WYDAWANIA CIEPLEGO POSILKU
Kuchnia sw. Brata Tel. 12 422-41- Caritas Archidiecezji = Zupa z dodatkiem 600 dziennie. Osoby z decyzjg wydang Poniedziatek — sobota:
Alberta- Caritas 38 Krakowskiej miesnym Gmina przez MOPS (bloczki ) 12.00-13.00 z bloczkami
Ul. Ossowskiego 5 = Pieczywo Miejska
ul. Dietla 48 Krakéw Pozostate osoby Poniedziatek- sobota:
31-054 Krakow S. Leokadia- Danuta finansuje potrzebujgce, (bez decyzji) 13.00-14.00 bez bloczkow
Martyniak 441 o0s6b
Kuchnia.krakow@caritas.pl dziennie
Przytulisko sw. Brata Tel. 12 429-56- || Zgromadzenie Braci || = Zupa z pieczywem 300 dziennie. Osoby ubogie, bezdomne Codziennie oprécz sobdt
Alberta 64 Albertynéw w Krakowie, ul. Gmina 13.30-14.30
Krakowska 43 Miejska
ul. Skawinska 6 Krakéw Bezptatnie
31-066 Krakow finansuje 266
albertyni.przytulisko@wp.pl 0so6b
dziennie
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Kuchnia $w. Brata Tel. 12 421-92-05 || Stowarzyszenie Przyjaciot = Zupa z pieczywem 150 dziennie Osoby ze skierowaniem z PEAD: od 10-tego do 17-tego
Alberta im. Sw. Brata Alberta Gmina MOPS na zywnos$¢ PEAD kazdego miesigca
finansuje 75 Ciepty positek: 12.00- 14.00
ul. Reformacka 3 Anna Janas 501 529 655 0s6b Osoby ubogie, bezdomne Suchy prowiant: 09.00- 11.00
31- 012 Krakéw dziennie Rozmowy wspierajgce: 08.00- 11.00
Pracownicy: 09.00- 11.00
biuro@stowarzyszeniealb = Suchy prowiant Ok. 300
erta_p| = Wymiana Odziezy dziennie Bezp’fatnie
= Rozmowy wspierajgce
Wspélnota sw. Brata Tel. 500-316- Stowarzyszenie = Zupa z pieczywem do 40 Dla podopiecznych i Poniedziatek- sobota:
Alberta ,,Chleb i 524 Wspdlnota = suchy prowiant w miare dziennie potrzebujgcych 0Od 10.00 do 11.00 -
Swiatto” Sw. Bratq Alberta mozliwosci
,Chleb i Swiatto” Bezptatnie, w dni $wigteczne-
ul. Wielicka 44b o nieczynne
31-056 Krakow przetozony: Zbigniew
Ryszard Lipkowski
Zgromadzenie Siostr ||Tel. 12 413-55-99 (| Zgromadzenie Sidstr || = Zupa z pieczywem Ok. 100 Ubodzy parafianie, Poniedziatek- sobota:
Albertynek Albertynek  Postugujacych || = Herbata dziennie bezdomni 11.30- 16.00 (zima do 17.00-tej)
Postugujacych Ubogim — Dom Zakonny Grn?na o . .
Ubogim Miejska Kuchnia nieczynna w sierpniu
Krakow
. finansuje 65
ul. Woronlczaj\ 10 0s6b
31-409 Krakow dziennie
. dziennie.
wspolnota@albertynki.pl ~ Kanapki
Min. 70
dziennie,
Kuchnia Sw. Jadwigi ||Tel. 12 637- 38- Parafia Rzymsko- Katolicka = Zupa 150 dziennie. Ubodzy parafianie, inni Poniedziatek- pigtek
dla potrzebujacych 24 $w. Jadwigi Krolowe; = obiady 2-daniowe ubodzy i bezdomni z 11.00-12.30
= suchy prowiant okolicy na podstawie listy
ul. kokietka 60 = paczki zywnosciowe sporzadzonej przez Sobota: 9:30 - 11:00
31-334 Krakéw przed Swigtami siostry
Kuchnia nieczynna w lipcu i sierpniu
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Jadlodajnia Tel. 12 644-97-70 Catermed sp. z.0.0. na =  Obiad 2- daniowy 130 dziennie Osoby ubogie na Poniedziatek- sobota
zlecenie MOPS w Krakowie = W $wieta suchy podstawie decyzji 13.00- 15.45
os. Krakowiakdw 2 Renata Bednarek prowiant administracyjnej z MOPS
31-962 Krakow Godziny pracy pracownikéw: 07.00-
16.00
Kuchnia $w. Jana Tel. 12 637-55-05 Parafia = Cieply positek W zaleznosci Osoby bezdomne i Poniedziatek- sobota: godz.12.30
Kantego $w. Jana Kantego =  Paczki $wigteczne od potrzeb ubogie, indywidualnie
PARAFIA przed Swigtami podanie.
P Zespot Charytatywn
Sw. Jana Kantego P yiaywny
Proboszcz:

ul. Jabtonkowska 18,
30-139, Krakow

parafia@jankanty.pl

Ks. Jan Franczak

SUCHY PROWIANT

Kuchnia sw. Brata Tel. 12 421-92-05 Stowarzyszenie Przyjaciot = Suchy prowiant do 300 Osoby ubogie, bezdomne, Poniedziatek- pigtek: 09.00-11.00

Alberta im. Sw. Brata Alberta dziennie ze skierowaniem z MOPS || Od 10- tego do 17- tego kazdego
na zywnos¢ PEAD miesigca.

ul. Reformacka 3 Anna Janas 501 529 655

31-(012) Krakow

biuro@stowarzyszeniealb

erta.pl

Punkt Socjalny Tel. 12 638-07-08 Caritas Archidiecezji = Zywnosci W zaleznosci osoby ubogie, bezdomne Poniedziatek, wtorek, pigtek:. 9.00-

Caritas Krakowskiej od potrzeb Konieczne wydanie 13.00

ul. Ossowskiego 5
30-656 Krakow

S. Liliana Janka

skierowania z MOPS w
pierwszym kwartale roku w
celu zapisania na liste
catoroczng,

lub pismo podbite przez
proboszcza
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BN e e Tel. 12 433-51-70 Dzieto Pomocy sw. Oferowana pomoc: W zaleznoéci || Pomoc dla oséb Kuchnia:

L. y Fax 12 433-51-71 || Ojca Pio = herbata od potrzeb bezdomnych i zagrozonych Codziennie, godz. 16.00- 17.00 w
Doraznej ul. Loretanska 11 =  pieczywo bezdomnoscig oraz budynku Kuchni Spotecznej
ul. Re:formacka 3 31-114 Krakow ubogich przy ul. Reformackiej 3 Krakow
Al Bracia Mniejsi Kapucyni 80- 100

Dyrektor: 0s dziennie W niedziele na terenie kuchni
O. Henryk Cisowski organizowana jest grupa wsparcia
pn. Spotkania przy Dzbanie
Polski Komitet Tel. 12 680 85 10 Polski Komitet Pomocy = Suchy prowiant 400 Osoby ubogie, wymagane poniedziatek- wtorek.- pt. 9.00-
Pomocy Spotecznej Spotecznej = Zywnos$é miesiecznie zaswiadczenie z MOPS 14.00- zywnos¢,
Stowarzyszenie $roda 9.00- 14.00 odziez.
os. Zielone 8 Charytatywne
31-968, Krakéw Zarzad Rejonowy = Grupy wsparcia dla
rodzin i dzieci Ostatnie piatki miesigca
halina.pkps@02.pl niepetnosprawnych
ul. Sienkiewicza 2a, = zywnos$é Pon, wt. 9.00-14.00
Krakow
Stowarzyszenie Tel. 500-316-524 Stowarzyszenie Dla potrzebujgcych: 50 Indywidualne podanie Poniedziatek- sobota: 10.00-
Wspélnota $w. Brata Wspdinota = Zupa, pieczywo 11.00
Alberta ,, Chleb i sw. Brata Alberta = Suchy prowiant
Swiaﬂo’:, ,Chleb i Swiatto”
| Wielicka 44b przetozony: Zbigniew
ul. Yvielicka Ryszard Lipkowski
30-552 Krakoéw
Matopolskie Centrum Tel. 12 423-55-70 Matopolskie = suchy prowiant Indywidualne podanie oséb
Integracji ,,Pro Stowarzyszenie Probacja W zalezno$ci || opuszczajgcych zaktady Witorek, $roda, pigtek: 09.00- 13.00
Domo” od potrzeb karne i areszty sledcze
o Prezes:
;g-cs;;ézlggiz;o Barbara Wilamowska
www.probacja@interia.pl
robacja@interia.pl
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Punkt Pomocy Tel. 12 430-62-40 Zgromadzenie Siostr || =  $niadanie — kanapki i + Ok. 60 oséb Osoby bezdomne, ubogie i || Poniedziatek — sobota od godz.
Doraznej Albertynek Postugujgcych herbata dziennie gtodne 9.00 -9.30
Ubogim
= Suchy prowiant
ul. Krakowska 47 Przetozona: ( w miare mozliwosci ) Codziennie w godzinach od 09.00
31-066 Krakow S. Immakulata Maria do 12.00i od 14.00 do 16.30
Joniak
Przytulisko $w. Brata || Tel. 12429-56-64 || Zgromadzenie Braci || = Pieczywo W zaleznosci || Osoby ubogie, bezdomne Codziennie
Alberta Albertynéw w Krakowie, ul. od 09.00- 10.00, 16.00- 17.00
Krakowska 43 mozliwosci Bezptatnie

ul. Skawinska 6
31-066 Krakow

albertyni.przytulisko@wp.

ol

POMOC RZECZOWA ODZIEZ

Punkt Socjalny Tel. 12 638-07- Caritas Archidiecezji = Odziez W zaleznosci osoby ubogie, bezdomne Poniedziatek, wtorek, pigtek: 9.00-
Caritas 08 Krakowskiej od potrzeb Konieczne wydanie 14.00
= wyprawki szkolne, skierowania z MOPS
ul. Ossowskiego 5 = $rodKki CZyStOéCi,
30-656 Krakow = dorazna pomoc w Konieczne indywidualne
optaceniu rachunkéw podanie lub pismo
proboszcza
PCK Tel. 12 422-91- Polski Czerwony Krzyz = Odziez uzywana W zaleznosci || Osoby ubogie, zalecane Poniedziatek: 09.00- 15.00
15 Ul. Studencka 19 od potrzeb skierowanie z MOPS lub Godziny pracy: 08.00- 15.00
ul. Studencka 19 Dyrektor: Matgorzata Pyka indywidualne podanie . . o
. Po indywidualnym uzgodnieniu z
31-116 Krakéw L x .
dyrektorem mozliwos¢ uzyskania
wyprawki szkolnej- na podstawie
indywidualnego wniosku osoby
ubogiej
Polski Komitet Tel. 12 644-18- Polski Komitet Pomocy = Odziez uzywana 400 Osoby ubogie, wymagane poniedziatek- wtorek.- pt. 9.00-
Pomocy Spotecznej 13 Spotecznej = zywno$é miesigcznie zaswiadczenie z MOPS 14.00- zywnos¢,
Stowarzyszenie Sroda- czwartek 9.00- 14.00 odziez.
os. Zielone 8 Charytatywne
31-968, Krakow Zarzad Rejonowy
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Punkt Pomocy S. Talaga Koto Krakowskie = Odziez uzywana W zalezno$ci || Zaswiadczenie pracownika Wtorek, czwartek: 16.00 - 18.00
Tel. 12 633-18- Towarzystwa Pomocy im. od potrzeb socjalnego lub
ul. Bozego Ciata 21 05 Sw. Brata Alberta zaswiadczenie od Przyjmowanie odziezy:
Krakow ul. Jozefa 5. proboszcza Poniedziatek: 10.00 - 12.00
Prezes: S. Talaga
Przytulisko sw. Brata ||Tel. 12 655-68- Zgromadzenie Siéstr || = Odziez uzywana W zaleznosci Indywidualne podanie. Po wczesniejszym umowieniu sie.
Alberta dla 20 Albertynek od potrzeb
Bezdomnych Kobiet
ul. Malborska 64b
30-646 Krakow
PARAFIA Tel. 12 637-55- Parafia = Odziez uzywana W zaleznosci Osoby bezdomne i ubogie, Czwartek:17.00- 20.00
Sw. Jana Kantego 05 $w. Jana Kantego od potrzeb indywidualne podanie
Zespot Charytatywny
ul. Jabtonkowska 18, ]
30-139, Krakow Proboszcz:
0s. Widok Ks. Jan Franczak
parafia@jankanty.pl
Matopolskie Centrum Tel. 12 423-55- Matopolskie = Wydawnictwo odziezy W zaleznosci Indywidualne podanie oséb Witorek, $roda, pigtek: 09.00-
Integracii ,,Pro 70 Stowarzyszenie Probacja od potrzeb opuszczajgcych zaktady 13.00
Domo” karne i areszty $ledcze
ul. Czyzdéwka 50 Prezes:
80-526 Krakow Barbara Wilamowska
www.probacja@interia.pl
robacja@interia.pl
Kuchnia sw. Brata Tel. 12 421-92- Stowarzyszenie Przyjaciot = odziez w miare w zaleznosci Osoby ubogie, bezdomne Poniedziatek- pigtek:
Alberta 04 im. Sw. Brata Alberta mozliwosci od potrzeb 12.00-14.00
ul. Reformacka 3 Bezptatnie
31- 012 Krakéw
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LAZNIE

Chrzescijanski Tel. 12 357-16- Stowarzyszenie taznia przeznaczona dla nie dotyczy Mezczyzni ubodzy i taznia
Osrodek Pomocy 16 Dobroczynne mieszkancow placowki, po bezdomni przeznaczona dla
Bezdomnym ,,Dom ,Betlejem” uzgodnieniu mozliwo$¢ mieszkancow
tazarza”-hostel Jerzy ul. Lubomirskiego 7a skorzystania z tazni osoby placéwki, po
Konieczny 31-509 Krakow bezdomnej nie bedacej uzgodnieniu
ul. Nowogrodzka 8 501-434-109 Prezes stowarzyszenia: mieszkancem mozliwos¢
30-425 Krakéw Jerzy Konieczny skorzystania z tazni
jurkon@op.pl osoby bezdomnej
nie bedacej
mieszkancem
Dzieto Pomocy sw. Ojca taznia:
taznia, pralnia i Tel. 1243351 Pio Oferowana pomoc: W zalezno$ci = Osoby bezdomne Mezczyzni: wtorek,
garderoba Dzieta 20 = tLaznia od potrzeb = Osoby ubogie, ktére pigtek:
Pomocy sw. Ojca Pio ul. Loretanska 11 = Pralnia nie posiadajg dostepu 14:00 - 16:00,
) 31-114 Krakéw = QOdziez uzywana do tazienki lub pralki poniedziatek,
U S sk Bracia Mniejsi Kapucyni i bielizna $roda:
31-107 Krakoéw 11:00 — 16:00

pomoc@dzielopomocy.pl

Dyrektor:
O. Henryk Cisowski

Kierownik Dziatu Pomocy
Doraznej

Anna Drewniak

(tel. 506-390-246)
anna.drewniak@dzielopomo

cy.pl

Kobiety: wtorek,
piatek: 11:00 —
13:30.

Pralnia:
poniedziatek,
wtorek, $roda,
piatek:

10:00 - 16:00
Garderoba:
poniedziatek,
wtorek, $roda,
piatek:

11:00 - 16:00.

Konieczna
wczesniejsza
rejestracja
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PRACA

Klub Integraciji Tel. 12 263- 00- Fundacja Wspierania || = Dziatalno$¢ na rzecz W zaleznosci Osoby bezrobotne, ktdre Pn - pt 08.00-
Spotecznej Fundaciji 88 Rozwoju Spotecznego reintegraciji i integraciji od potrzeb nie pobierajg zasitku dla 16.00
Leonardo ,Leonardo”, zawodowej i spotecznej bezrobotnych, renty z tytutu
Os. Mtodosci 8 0s6b zagrozonych niezdolnosci do pracy ani
31- 098 Krakéw wykluczeniem emerytury.
;'(I)._ I§r5a3k L}J(erchSw 12/6869120 spotecznym Wsparcie kierowane jest do
= Konsultacje indywidualne 0so6b z Gminy Miejskiej
Kis.leonardo@gmail.com = Zajgcia edukacyjne Krakow.
= Warsztaty
Punkt Poszukiwania Dzieto Pomocy $w. Ojca Oferowana pomoc: W zaleznosci Osoby doswiadczajgce Poniedziatek-
Pracy dla Oséb Tel. 1243351 Pio = Wsparcie doradcy od potrzeb bezdomnosci tj. pigtek 09:00-13:00,
Bezdomnych 20 zawodowego = bezdomne, w tym:
i Zagrozonych ul. Loretanska 11 = Pomoc = zagrozone = 9:90-
Bezdomnoscia 31-114 Krakow w poszukiwaniu bezdomnoscia, 11:00
Bracia Mniejsi Kapucyni aktualnych ofert pracy =  wychodzace osoby
- = Wspdipraca z bezdomnosci skierowa
:;'__?[)nffgsklzjv Dyrektor: z pracodawcami ne przez
O. Henryk Cisowski = Warsztaty obstugi pr'acownl
pomoc@dzielopomocy.pl . k.omputera ) :;OZ\;VJ‘
Doradca zawodowy: i poszukiwania pracy eta
Natalia N6zka, email: przez Internet Pomocy
natalia.nozka@dzielopomocy = Grupa wsparcia dla sw. Ojca
.pl 0s6b pracujgcych Pio,
i aktywnie posiadajg
poszukujgcych pracy. ce
legitymac
ie
= 11:00-
13:00
Pozostat
e osoby
(bez
legitymac
i)
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OPRACOWANIE: DZIAL POMOCY BEZDONMNYM MOPS W KRAKOWIE

ZESTAWIENIE OGOLNE:

Gmina Miejska Krakéw dysponuje 637 catorocznymi miejscami czasowego schronienia dla oséb bezdomnych, w tym 209 dla kobiet
i 428 dla mezczyzn. W okresie zimowym liczba miejsc noclegowych wzrasta do ok. 760.

W okresie zimowym 2014/2015 Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej planuje uruchomié¢ ogrzewalnie na ok. 40 miejsc.
W placéwkach dla oséb uzaleznionych od substancji psychoaktywnych miejsce znajdzie 115 osob.
W placowkach interwencyjnych schronienie moze znalez¢ 58 osob.

W Krakowie codziennie wydawane jest okoto 1600 gorgcych positkéw, w tym okoto 1000 finansowanych ze srodkow Gminy
Miejskiej Krakow.

Ponadto osobom i rodzinom bezdomnym i ubogim wydawany jest suchy prowiant i paczki zywnosciowe.

Data aktualizacji: 19.11.2014r.
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