OSRODEK KULTURY IM. CYPRIANA KAMILA NORWIDA | | 05.GORALI 5, 31-959 KRAKOW ; TEL. 012 644 27 65
INFORMACJA PROGRAMOWA DLA SENIOROW | | PAZDZIERNIK 2014 R.

1, 8, 15, 22 pazdziernika 2014 r., godz. 10.00, Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Gérali 5, Krakow.

KOMPUTEROWY KLUB SENIORA

Zapraszamy do Osrodka Kultury im. C. K. Norwida na dwugodzinne otwarte spotkania komputerowo-
internetowe dla Senioréw.

Komputerowy Klub Seniora ma forme otwartg, na zajecia przychodzg starsi i mtodsi Seniorzy zainteresowani
poszerzaniem swoich kompetencji komputerowych. Zajecia prowadzone sg w pracowni komputerowej z
dostepem do Internetu, uczestnicy mogg rowniez przynosi¢ wtasne laptopy czy tablety. Program
opracowywany jest we wspotpracy z uczestniczgcymi w zajeciach seniorami i odpowiada na ich potrzeby.
Seniorzy uczg sie m.in. instalowania programow, korzystania z komunikatoréw, poczty, poznajg zasady
bezpiecznych zakupdw w Internecie ale tez zwiedzajg wirtualne muzea, korzystajg z aplikacji firmy google.
Poznajg ciekawe i przydatne strony internetowe. Warsztaty komputerowe pozwalajg seniorom poczud sie
bezpiecznie w wirtualnym swiecie.

Dwugodzinne otwarte spotkania odbywajg sie w $Srody o godz. 10.00 w sali komputerowej Osrodka Kultury
im. C. K. Norwida (0s. Gérali 5)

W tym miesigcu poruszamy tematy:

1 X, godz. 10.00 - Internet i ustugi internetowe

8 X, g0dz.10.00 - Wyszukiwanie informacji w internecie
15 X, g0dz.10.00 - Programy antywirusowe

22 X, g0dz.10.00 - Zaktadki, ulubione, strona gtéwna

OooOooOono

Koszt pojedynczych zajeé¢ 15 zt. od osoby, ptatne przed zajeciami.

Informacje: Joanna Kornas, tel. 12 648 08 86, j.kornas@okn.edu.pl

2, 16 pazdziernika 2014 r., godz. 10.00-12.00, Biblioteka Klubu Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, os.
Ztotego Wieku 14, Krakdw.

Komputerowy Klub Seniora

Komputerowy Klub Seniora ma forme otwartg, na zajecia przychodza seniorzy zainteresowani poszerzaniem
swoich kompetencji komputerowych. Zajecia prowadzone sg w Bibliotece Klubu Kuznia.

Program opracowywany jest we wspdtpracy z uczestniczagcymi w zajeciach seniorami i odpowiada na ich
potrzeby. Seniorzy uczg sie m.in. instalowania programow, korzystania z komunikatoréw, poczty, poznajg
zasady bezpiecznych zakupow w Internecie. Zwiedzajg wirtualne muzea, korzystajg z aplikacji programu
google. Poznajg ciekawe i przydatne strony internetowe.

Uczestnicy mogg réwniez przynosic¢ wiasne laptopy czy tablety.

Informacje: Joanna Kornas, tel. 12 648 08 86, j.kornas@okn.edu.pl
Koszt zajec: 15 zt od osoby, ptatne przed zajeciami.

Biblioteka Klubu Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida
Os. Ztotego Wieku 14, Krakéw



12 648 08 86
klub@kuznia.edu.pl
www.kuznia.edu.pl

3,10, 17, 24, 31 pazdziernika 2014 r., godz. 16.00-21.00, Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Gorali 5,
Krakéw.

OTWARTE SPOTKANIA BRYDZYSTOW | SZACHISTOW

Zapraszamy brydzystow i szachistow, ktérzy chcg sprawdzié¢ swoje umiejetnosci oraz spotkac sie z innymi
graczami. Zapewniamy komfortowe warunki, sympatyczng atmosfere kulturalnego miejsca i mozliwos¢
znalezienia partneréow do gry. Udostepniamy kilka kompletéw szachdw i kart do brydza. W Osrodku Kultury
im. Norwida majg Panstwo do dyspozycji kawiarnie C2-Potudnie, Kino Studyjne Sfinks i Biblioteke OKN.
Wstep wolny.

Szczegoétowe informacie:

Osrodek Kultury im. C. K. Norwida
Os. Gorali 5, Krakow

12 644 27 65
sekretariat@okn.edu.pl
www.okn.edu.pl

3 pazdziernika 2014 r., godz. 16.30, Klub Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Ztotego Wieku 14,
Krakéw.

DEFORMATOR — warsztaty teatralne - pierwsze spotkanie!

Serdecznie zapraszamy na piersze spotkanie DEFORMATORA, ktdre odbedzie sie 3 pazdziernika 2014 r. o
godz. 16.30 w Klubie Kuznia. W trakcie zaje¢ bedziemy zgtebia¢ warsztat aktorski, pracowaé nad dykcja,
gtosem i plastyka ruchu. Bedziemy improwizowac, szale¢, dyskutowac... A przede wszystkim razem tworzy¢!

Na warsztaty zapraszamy osoby powyzej 15 roku zycia. Gornej granicy wieku nie ma!

Teatr to kreacja, teatr to deformacja...
Przyjdz do nas! Podeformujemy razem!

Zajecia bedzie prowadzi¢ Aleksandra Kowalczyk - aktorka, rezyserka i instruktorka teatralna, e-mail:
a.kowalczyk@kuznia.edu.pl

Informacie i zapisy:

Klub Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida
Os. Ztotego Wieku 14

12 648 08 86

klub@kuznia.edu.pl

www.kuznia.edu.pl

4 pazdziernika 2014 r., godz. 9.30, Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Gérali 5, Krakdow.

REGIONALNE ARTEPASIJE: Wyktad "Szczotka, ciasnocha i brzekadta, czyli tajemnice strojow krakowskich"



Wyktad Bogustawy Oleszko. Wstep wolny.

Bogustawa Oleszko, nauczycielka tanca i choreograf zespotu Mate Stowianki, wielka mitosniczka, znawczyni i
propagatorka ludowych tancéw polskich i strojow zwigzanych z réznych regionéw Polski.. Zamitowanie do
krakowskiego stroju ludowego wyniosta zdomu rodzinnego. Zna wszystkie jego tajemnice, zwigzane
tradycjami ludowymi. Zdradzi je uczestnikom wyktadu a wtasciwie pokazu i rozmowy o strojach krakowskich.
Dzieki temu zrozumiemy o co tak naprawde chodzi w kazdym szczegdle tych strojow. W wyktadzie mogg
wzig¢ udziat osoby w kazdym wieku.

Regionalne Artepasje to projekt warsztatowy realizowany przez Stowarzyszenie Menedzerow i
Organizatoréw Kultury SMOK, w ramach Rzgdowego Programu na rzecz Aktywnosci Spotecznej Oséb
Starszych na lata 2014-2020.

Szczegdtowe informacije:

Osrodek Kultury im. C. K. Norwida
Os. Gorali 5, Krakow

12 644 27 65
sekretariat@okn.edu.pl
www.okn.edu.pl

4, 11 pazdziernika 2014 r., godz. 11.00-16.30, Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Gérali 5, Krakdw.

REGIONALNE ARTEPASIE: ,Warsztaty projektowania wzordw, inspirowane tradycyjnym strojem
krakowskim”

W dwédch pieciogodzinnych spotkaniach (I czes¢ 4.10; Il czes¢ 11.10, godz. 11.00-16.30) bedg
przeprowadzone ,Warsztaty projektowania wzordw, inspirowane tradycyjnym strojem krakowskim”.
Warsztaty poprowadzi Jadwiga Walczak, ktdra na co dzien z pasjg zajmuje sie szyciem tradycyjnych strojéw
krakowskich dla kobiet, mezczyzn i dzieci. Ma ogromng wiedze na temat tradycji wyszywania gorsetéow z
tego wiasnie regionu inieograniczong wyobraznie jesli chodzi o wykorzystanie ludowych wzoréw na
elementach wspodtczesnego ubioru. W czasie zaje¢ przewidziana jest przerwa na maty poczestunek.

Spotkania sg bezptatne, przeznaczone dla oséb miedzy 18 a 30 rokiem Zycia oraz po 60 roku zycia.
Organizator zapewnia wszystkie niezbedne materiaty na warsztaty. Obowigzujg wczesniejsze zapisy: Barbara
Solecka — b.solecka@okn.edu.pl lub tel. 12 644 27 65, wew. 18 , Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os.
Gorali 5.

Regionalne Artepasje to projekt realizowany przez Stowarzyszenie Menedzerdw i Organizatorow Kultury
SMOK, w ramach rzqdowego Programu na rzecz Aktywnosci Spotecznej Osob Starszych na lata 2014-2020.
Przedsiewziecie kierowane jest do dwdch grup wiekowych z wojewddztwa matopolskiego: oséb po 60 roku
zycia oraz miedzy 18 a 30 rokiem zycia. Gtdwnym zatoZzeniem Artepasji jest m.in. aktywizacja spoteczna tych
obydwdch grup wiekowych dzieki realizacji wspdlnych pasji i wspdlnym podtrzymywaniu tradycji oraz
tworzeniu nowej historii wtasnego regionu.

7 pazdziernika 2014 r., godz. 12.00-18.00, Biblioteka Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Gérali 5,
Krakéw.

NOWOSCI W BIBLIOTECE.

Prezentacja nowych ksigzek , rekomendacje, rezerwacje.



Informacja:
Biblioteka Osrodka Kultury im. C. K. Norwida

12 644 27 65
biblioteka@okn.edu.pl
www.okn.edu.pl

7,14, 21, 28 pazdziernika 2014 r., godz.14.30, Kino Studyjne Sfinks, os. Gorali 5, Krakdw.

FILMOWY KLUB SENIORA

W kazdy wtorkek o godz. 14.30 Kino Studyjne Sfinks zaprasza najstarszych widzéw na pokazy szczegdlnie
interesujacych filmow z biezgcego repertuaru kina. Kazdy seans poprzedzony jest krotkim
wprowadzeniem oraz Nowohucka Kronikg Filmowa. Bilety dla senioréw: tylko 8,00 zt.

7 X, godz. 14:30 ,,Sprawa dla dwojga”

Francois Damiens i Geraldine Nakache, gwiazdy "Heartbreaker. Licencja na uwodzenie", "Niewierni" i "Nic
do oclenia" w komedii o niespetnionym i wyjgtkowo ucigzliwym we wspoétpracy aktorze, ktdry na potrzeby
rekonstrukcji sceny przestepstwa musi wcieli¢ sie w role nieboszczyka. Jean Renault , aktor o przebrzmiatej
stawie, niefortunnym nazwisku, fatalnej reputacji koszmarnego szczegélarza i z pustym kontem bankowym
dostaje ostatnig szanse ? angaz jako asystent w kryminalnej sprawie, prowadzonej przez swiezo upieczong
panig prokurator. Nietypowa rola wydaje sie dos$é prosta — ma odgrywac nieboszczyka w rekonstrukcji sceny
zabodjstwa. Jednak wspdtpraca z panig prokurator iskrzy od samego poczatku, bo nawet w niemej roli Jean
ma bardzo duzo do powiedzenia i ingeruje w najdrobniejszy element sledztwa.

14 X, godz. 14:30 ,,Pewnego razu na Dzikim Wschodzie”

Baran to bohater kurdyjskiej wojny o niepodlegtos¢. Poniewaz nadeszty czasy pokoju, pracuje jako
komendant w stotecznym komisariacie. Jednak po absurdalnej egzekucji przeprowadzonej na tkajgcym
mordercy, zaczyna czu¢ niesmak do dzierzonej przez siebie odznaki. Rezygnuje ze wspinania sie po
szczeblach kariery i postanawia wyjechaé do zapomnianego przez Boga, przygranicznego miasteczka
dzielgcego Turcje i Iran — mekki wszelkiej masci przemytnikdw. Tam spotyka Govend, zjawiskowg mtoda
dziewczyne, ktéra mimo sprzeciwu ojca i wrogos$ci dwunastu braci odrzuca wizje zamazpadjscia i zostaje
nauczycielka. Jej niezaleznos¢ i niekobieca wola walki zamieniajg jg w kozta ofiarnego przygranicznej
spotecznosci. Jednej z ciemnych, kurdyjskich nocy dziewczyna zostaje zaatakowana. Schronienie moze jej
dac tylko posterunek policji i... Baran. Kiedy mezczyzna staje w obronie kobiety styszy od jej ojca, ze Govend
zachowuje sie niemoralnie i sama jest sobie winna. Mtodg, zbuntowang nauczycielke, chce upokorzy¢ takze
szef lokalnej grupy przemytnikdw. Aziz Aga pozbyt sie juz poprzedniego szeryfa, wiec naturalng kolejg rzeczy
Baran tez zostaje jego celem. W takiej sytuacji mezczyzna staje ramie w ramie z kobietg i kolejny raz wyrusza
do walki — tym razem z tradycjg, bezprawiem i przemoca.

21 X, godz. 14:30 ,,Miasto 44”

Opowies¢ o mtodych Polakach, ktérym przyszto wchodzi¢ w dorostos¢ w okrutnych realiach okupacji. Mimo
to sg petni zycia, namietni, niecierpliwi. Zyja tak, jakby kazdy dzier miat okaza¢ sie ostatnim. Nie wynika to
jednak z mtodzienczej lekkomysIinosci ? taka postawa jest czyms naturalnym w otaczajacej ich
rzeczywistosci, kiedy Smier¢ grozi na kazdym kroku. Jak mdéwig twércy: ,,Miasto 44” nie jest filmem
historycznym, ani dokumentem o przebiegu Powstania. Mimo ze rozgrywa sie w walczgcym Miescie,
opowiada historie ludzi, a nie oddziatow czy barykad. Nie ma by¢ argumentem w powstanczej dyskusji. Ma
przekazywaé emocje, a nie wazy¢ racje czy odstaniac kulisy decyzji sprzed 70 lat.



28 X, godz. 14:30 , Kapitat ludzki”

Dino stara sie o awans spoteczny i za wszelkg cene chce zaprzyjaznic sie z Giovannim ? bogatym ojcem
chtopaka swej nastoletniej corki Sereny. Dzieli ich przepasé, ale Dino zdaje sie tego nie zauwazac, bo wierzy,
ze bogactwo to petnia szczeécia. Decyduje sie na bardzo ryzykowny interes, ktéry przynosi mu kfopoty. Zona
Giovanniego ? Carla przez cate zycie wspierata meza w budowaniu fortuny. Przyjemnos¢ i blichtr to caty jej
Swiat, ale czuje sie niedoceniana i pomijana. Uniesiona emocjami angazuje sie w krétki romans z
profesorem teatrologii, a gdy sprawa wychodzi na jaw, ucina go w obawie, ze moze straci¢ wszystko. Jej syn
Massimiliano zyje w beztroski sposdb. Ma wszystko, o czym marzy, précz Sereny, bo ta spotyka sie z nim
tylko z powodu ojca. Znacznie bardziej interesuje jg mtody artysta Luca, ktdry jest rownie wrazliwy jak ona.
Serena wie, co jest w zyciu najwazniejsze i wydaje sie dojrzalsza od dorostych. Gdy podejrzenia w sprawie
$Smiertelnie potrgconego przez samochdd kelnera ze szkolnej imprezy padajg na Massimiliano, sprawy
przybierajg jednak nieoczekiwany obrét. Wychodzi na jaw, czym tak naprawde jest pojecie kapitatu
ludzkiego i ile w rzeczywistosci jest warte zycie cztowieka.

Informacja:
Kino Studyjne Sfinks

12 644 27 65
sfinks@okn.edu.pl
www.kinosfinks.edu.pl

7,14, 21, 28 pazdziernika 2014 r., godz. 17.00-19.00, Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Gérali 5,
Krakéw; sala nr 28.

WARSZTATY REKODZIELA

Bizuteria jesienna : kwiaty z organzy, tiulu, filcu, korale na plecionym sznurku, bransolety, bizuteria
z filcu prasowanego, koraliki wplecione w drucik (naszyjnik, kolczyki, bransoletka), wire wraping -
bizuteria zaplatana z drutu. Na kazdych warsztatach z bizuterii mozna réwniez filcowac.

Zajecia prowadzi Krystyna Drozdzowska

Cena 20 zt za jeden warsztat od osoby.

Cena za zajecia wraz z materiatem 20 zt
Informacja i zapisy Barbara Solecka b.solecka@okn.edu.pl tel 12 644 27 65, w. 17

8,15, 22 pazdziernika 2014 r., godz. 10.00, Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Gdrali 5, Krakéw.

KOMPUTEROWY KLUB SENIORA

Zapraszamy do Osrodka Kultury im. C. K. Norwida na dwugodzinne otwarte spotkania komputerowo-
internetowe dla Senioréw.

Komputerowy Klub Seniora ma forme otwartg, na zajecia przychodzg starsi i mtodsi Seniorzy zainteresowani
poszerzaniem swoich kompetencji komputerowych. Zajecia prowadzone sg w pracowni komputerowej z
dostepem do Internetu, uczestnicy mogg rowniez przynosi¢ witasne laptopy czy tablety. Program
opracowywany jest we wspotpracy z uczestniczagcymi w zajeciach seniorami i odpowiada na ich potrzeby.
Seniorzy uczg sie m.in. instalowania programow, korzystania z komunikatordw, poczty, poznajg zasady
bezpiecznych zakupdw w Internecie ale tez zwiedzajg wirtualne muzea, korzystajg z aplikacji firmy google.
Poznajg ciekawe i przydatne strony internetowe. Warsztaty komputerowe pozwalajg seniorom poczuc sie



bezpiecznie w wirtualnym swiecie.

Dwugodzinne otwarte spotkania odbywajg sie w $Srody o godz. 10.00 w sali komputerowej Osrodka Kultury
im. C. K. Norwida (os. Gérali 5)

W tym miesigcu poruszamy tematy:
[0 8X, godz.10.00 - Wyszukiwanie informacji w internecie
[0 15X, godz.10.00 - Programy antywirusowe
[0 22X, godz.10.00 - Zaktadki, ulubione, strona gtéwna

Koszt pojedynczych zajec¢ 15 zt. od osoby, ptatne przed zajeciami.

Informacje: Joanna Kornas, tel. 12 648 08 86, j.kornas@okn.edu.pl

9 pazdziernika 2014 r., godz. 18.00, Klub Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Ztotego Wieku 14,
Krakéw.

Otwarte warsztaty grupy poetyckiej Sylaba

Grupa literacka SYLABA skupia ponad 25 oséb. Sg w niej m.in. architekt, prawnicy, nauczyciele, romanistka,
kulturoznawca, studenci UJ, AGH, Uniwersytetu Pedagogicznego, a takze mtodziez I, Il i XIl LO. Piszg wiersze,
literackg proze, a na comiesiecznych warsztatach w kazdy 2. czwartek miesigca dyskutujg o wiasnych
wierszach oraz zjawiskach, fascynacjach i wydarzeniach literackich.

,Sylaba” nie jest literacka grupa w stownikowym znaczeniu tego terminu. Grupe literacky tworzg konkretni
twércy zjednoczeni przez wspdlny program i nierzadko osobe przywddcy, kogos obdarzonego silniejszg
indywidualnos$cig poetycka, czy jedynie charyzmga. ,Sylabe” jednoczy gtéwnie miejsce spotkan — Klub
»,Kuznia” Osrodka Kultury im. C.K. Norwida i, paradoksalnie, odmiennos¢ tworzacych grupe indywidualnosci.
Kazdy wnosi w jej budowe swojg literacka cegietke, a wszystkie one sg jednako wazne. | moze to witasnie
stanowi, ze ta grupa dziatajgca nieprzerwanie w Osrodku Kultury prawie 30 lat jest wyrdzniajgcym sie
zjawiskiem na mapie kulturalnej Krakowa.

Warsztaty ,Sylaby” prowadzi znana krakowska poetka Elzbieta Zechenter-Sptawinska, zyczliwa i
jednoczesnie wymagajaca, czesto pierwsza recenzentka utwordéw czytanych podczas warsztatéw przez
autoréw. Opiekunem grupy jest Wiestawa Wykurz — polonistka. Gosémi ,,Sylaby” byli krakowscy poeci: Ewa
Lipska, Jozef Baran, Henryk Cyganik.

Prowadzenie: Elzbieta Zechenter-Sptawinska

Informacije:
Klub Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida

Os. Ztotego Wieku 14
12 648 08 86
klub@kuznia.edu.pl
www.kuznia.edu.pl

9, 16, 23 pazdziernika 2014 r., godz.19.00, Kino Studyjne Sfinks, os. Gérali 5, Krakdw.

DKF 'KOPKA': In Memoriam Miklds Jancso

W ramach spotkania Dyskusyjnego Klubu Filmowego KROPKA zapraszamy na seans z Miklésem Jancso:



Miklds Jancso - wegierski rezyser i scenarzysta, jedna z najwybitniejszych postaci europejskiego kina lat 60. i
70. Reprezentant ,,nowej fali” kinematografii Wegier. Na kanwie historycznych wydarzen tworzyt poetyckie,
wyrafinowane plastycznie, petne dramatyzmu spektakle filmowe, majgce forme filozoficznych przypowiesci.
Obrazy wegierskiego mistrza czesto przypominajg widowiska, czerpigce inspiracje z baletu i teatru ulicznego,
w ktdrych jednostka zostaje skonfrontowana ze spoteczenstwem.

9 pazdziernik godz. 19.00
»,Desperaci” rez. Miklés Jancsé
dramat, 1965, 87, wyst. Janos Gorbe, Zoltan Latinovits, Tibor Molnar, Gabor Agardi, Andrds Kozak

Druga potowa XIX wieku. Na Wegrzech trwa tapanka powstancéw Lajosa Kossutha, ktérzy osadzeni w
zamienionych w  wiezienia fortach zostajg poddani wymyslnym  torturom  psychicznym.
Jancsé Desperatami rozpoczat swéj triumfalny podbdj europejskiego kina. Skonfrontowat stabego i
zniewolonego bohatera z instytucjami spotecznymi i ideologia. Przepiekny wizualnie, szlachetnie
zrytmizowany obraz wegierskiego rezysera, na zawsze wpisat sie w historie kinematografii Swiatowej

16 pazdziernik godz. 19.00
»Bracia kochajmy sie” rez. Miklés Jancsé, Makk Karoly, Sandor Pal
dramat, 1996, 94°, wyst. Eszenyi Enikd, Garas Dezsd, Temessy Hédi, Kern Andras

Impulsem do powstania obrazu stato sie kilka artykutdéw prasowych. Trzech wybitnych rezyseréw
wegierskich na ich podstawie postanowito pokazac na ekranie zycie w Budapeszcie u schytku XX wieku. Film
we wstrzgsajgcy, zmuszajgcy do przemyslen sposéb odkrywa przed widzem obraz wegierskiego
spoteczenstwa. Twdrcy w kolejno po sobie nastepujgcych nowelach przestawiajg rosngcg przepasé, ktora
dzieli bogate dzielnice miasta od tych skrajnej nedzy

23 paidziernik godz. 19.00

»Gwiazdy na czapkach” rez. Miklds Jancso

dramat, Wegry,1967, 90", wyst. Jozsef Madaras, Tibor Molnar, Krystyna Mikotajewska, Nikita Michatkow
Film opowiada o losach zotnierzy wegierskiego oddziatu, ktdrzy w czasie | wojny Swiatowej trafili do

rosyjskiej niewoli. Gdy wybucha rewolucja i wojna domowa w Rosji, zotnierze stajg po stronie bolszewikdéw.

Niektorzy majg nadzieje, ze w ten sposdéb tfatwiej wrdécg do domu. Inni zywig sympatie do ideologii

komunizmu. Wkrétce muszg stang¢ do walki z armig biatogwardzistéw, ktdrzy okazujg sie bardzo okrutni.

Informacja:
Kino Studyjne Sfinks

12 644 27 65
sfinks@okn.edu.pl
www.kinosfinks.edu.pl

13, 27 pazdziernika 2014 r.,, godz. 12.00-13.30, Biblioteka Klubu Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida,
os. Ztotego wieku 14, Krakow.

»JAK SZUKAC PRACY? DORADZIMY CI”
Zapraszamy na konsultacje adresowane do 0sdb, ktére poszukujg pracy. W godz. 12.00 — 13.30 w Bibliotece
Klubu Kuznia OKN pomozemy zainteresowanym w dotarciu do biezgcych ofert pracy zamieszczonych na

stronach internetowych oraz ogtoszen prasowych, dostepnych w bibliotece.

Udzielimy wskazdwek jak napisac¢ CV. Sprawdzimy takze poprawnosé¢ aplikowanych dokumentéw: CV i listu
motywacyjnego. Oferta jest bezptatna.

Na spotkanie moze przyjs¢ kazdy kto szuka pracy. Konsultacje poprowadzi Barbara Piechowicz.



Informacja:

Biblioteka Klubu Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida
Os. Ztotego Wieku 14, Krakow

12 648 08 86

klub@kuznia.edu.pl

www.kuznia.edu.pl

13 pazdziernika 2014 r., godz. 18.00, Kino Studyjne Sfinks, os. Gérali 5, Krakow.

DKF 'KOPKA': ,,Zyczymy smacznego! Swiatowy Dzien Zywnosci w Sfinksie”

Kino Studyjne Sfinks i Polska Akcja Humanitarna zapraszaja na spotkanie w ramach obchodéw
,Swiatowego Dnia Zywnosci”. O problemie walki z glodem, opowie specjalnie na ten dzieA zaproszony gosé.
Po spotkaniu odbedzie sie projekcja filmu ,Zyczymy Paristwu smacznego”. Wstep wolny.

Informacja:
Kino Studyjne Sfinks

12 644 27 65
sfinks@okn.edu.pl
www.kinosfinks.edu.pl

14 pazdziernika 2014 r., godz. 17.00, Biblioteka Klubu Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Ztotego
Wieku 14, Krakow.

DYSKUSYJNY KLUB KSIAZKI: Stefan Chwin "Dolina Radosci"

Dyskusyjne Kluby Ksigzki to spotkania osdb, ktore lubig czytaé i rozmawiac o ksigzkach. Uczestnikiem DKK
moze by¢ kazdy. Spotykajacy sie nie muszg prowadzi¢ powainych dyskusji literackich, ani znac sie na
literaturze. Najwazniejsze jest to, jakie wrazenie wywarta na nich ksigzka.

Zasady dyskusji:

- szanujemy opinie innych,

- nie oceniamy gustow czytelniczych cztonkdw grupy, im wiecej réznych opinii tym lepiej

- nie wszystkie lektury przypadng nam do gustu, ale mimo to sprébujemy je przeczytaé,

- przychodzimy na spotkanie nawet, jesli nie udato sie nam dokoriczy¢ lektury,

- kazdy cztonek grupy jest w niej mile widziany, bez wzgledu na to w jakim tempie czyta badz tez ile swojego
czasu moze spedzaé z grupa,

- jestesmy otwarci na nowych autoréw i nowe ksigzki,

- przede wszystkim mamy sie dobrze bawic!

Na spotkaniach rozmawia sie o wrazeniach z przeczytanej lektury, o najciekawszych i najsmieszniejszych
przygodach tytutowych bohaterdéw, o tym dlaczego warto te ksigzke przeczytac i poleci¢ innym.

Prowadzi Katarzyna Kosowska i Anna Korfel

Szczegoétowa Informacja:

Biblioteka Klubu Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida
Os. Ztotego Wieku 14, Krakow

12 648 08 86

klub@kuznia.edu.pl

www.kuznia.edu.pl



14, 16, 21, 23 pazdziernika 2014 r., godz. 18.00, ARTzona Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Gdrali 4,
Krakéw.

ZJEDNOCZONE SPOJRZENIE - KOLAZ NOWOHUCKI

ZJEDNOCZONE SPOJRZENIE - KOLAZ NOWOHUCKI - warsztaty dot. tworzenia kolazu na podstawie pomystu
Anny Mazeli, realizowane w ramach projektu KREATYWNA NOWA HUTA.

Projekt spoteczny pt. Zjednoczone spojrzenie — kolaz nowohucki sktoni do bardziej Swiadomego
postugiwania sie fotograficznym medium oraz wykorzysta je do stworzenia trwatej i wspolnej wizji Nowej
Huty. Opierac sie on bedzie na cyklu trzech warsztatéw, prowadzonych m.in. przez nowohuckiego fotografa,
Adama Gryczynskiego, na ktdre ich uczestnicy przyniosg wykonane przez siebie oraz znalezione w
prywatnych albumach fotografie dzielnicy.

Dyskusja bedzie inspiracjg do wykonania nowych zdje¢ oraz pozwoli ustali¢ wspdlne wyobrazenie Nowe;j
Huty i koncepcje wyrazajgcego go kolazu. W ten sposdb spotkajg sie spojrzenia osdb starszych i mtodszych,
dawne i nowe poglady, historia ze wspdtczesnoscig, co bedzie pouczajgce dla wszystkich uczestnikéw, a
takze odbiorcow ostatecznego dzieta. Finalne, czwarte spotkanie, bedzie juz polegato na ostatecznym

potgczeniu sit i wszystkich zdjeé¢ w jeden obraz.

***Projekt KREATYWNA NOWA HUTA dofinansowano ze srodkéw Narodowego Centrum Kultury w ramach

Programu Narodowego Centrum Kultury Dom Kultury + Inicjatywy lokalne 2014

Organizator: ARTzona Osrodek Kultury Norwida

Partnerzy: Fundacja Fundusz Partnerstwa i portal Ekorodzice.pl.

Patronat: Rada Dzielnicy XVIII Nowa Huta.

Wiecej informacji: ARTzona Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Gérali 4, 12 644 38 98,

www.artzona.okn.edu.pl, artzona@okn.edu.pl

Dojazd:
Tramwaj: 1

Autobus: 123, 139, 153, 193, 501

ARTzona Osrodka Kultury im. C. K. Norwida,
os. Gérali 4, Krakow

tel. 12/644 38 98

e-mail: artzona@okn.edu.pl

www.facebook.com/ARTzonaOKN



14, 21, 28 pazdziernika 2014 r,, godz. 17.30, Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Gérali 5, Krakdw; sala nr

19.
Joga dla dorostych

prowadzi Kamila Berny
Cena za zafia 20 zt za 4 spotkania (m-c) 60 zt

Informacja i zapisy Barbara Solecka b.solecka@okn.edu.pl tel 12 644 27 65, w. 17

16 pazdziernika 2014 r., godz. 17.30, Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Gorali 5, Krakow; Sala
Kameralna.

Nowa Huta E-MOTION - emocje i poruszenie, czyli gospel w Nowej Hucie.

Serdecznie zapraszamy do Osrodka Kultury im. C. K. Norwida na koncert pn. ,,Nowa Huta E-MOTION —
emocje i poruszenie, czyli gospel w Nowej Hucie” realizowany wraz ze Stowarzyszenie Inicjatyw
Kulturalnych. INSPIRO.

Wstep wolny.

Szczegdtowa Informacja:

Osrodek Kultury im. C. K. Norwida
Os. Gorali 5, Krakow

12 644 27 65
sekretariat@okn.edu.pl

17 pazdziernika 2014 r., godz. 19.00, Klub Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Ztotego Wieku 14,
Krakéw.

40 lat Klubu ,,Kuznia” OKN: Z Mistrzejowickich pracowni...
Wernisaz wystawy malarstwa:

Marka Bielenia

Marii Kolber-Walczak
Leszka Misiaka
Zdzistawa Pytla
Katarzyny Stysz
Danuty Urbanowicz
Witolda Urbanowicza
Stanistawa Walczaka

»Z Mistrzejowickich pracowni” to zbiorowa wystawa malarstwa towarzyszgca obchodom czterdziestolecia
Klubu ,,Kuznia”.
Do udziatu zostali zaproszeni artysci zwigzani zardwno z dzielnicg Mistrzejowice, jak i Klubem Kuznia.

Informacje:
Klub Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida
Os. Ztotego Wieku 14



12 648 08 86
klub@kuznia.edu.pl
www.kuznia.edu.pl

17 pazdziernika 2014 r., godz. 19.00, Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Gorali 5, Krakdw.

Wernisaz wystawy Adama Hanczakowskiego — malarstwo
Wystawa malarstwa Adama Hanczakowskiego od 17 X 2014 do 19 X1 2014

Adam Hanczakowski urodzit sie w 1971 r. w Krakowie. Studiowat u Mieczystawa Gorowskiego,
Wincentego Kuémy i Ryszarda Otreby w krakowskiej Akademii Sztuk Pieknych. Jako stypendysta
pobierat nauke w Kent Institute of Art & Design w Maidstone. Dyplom z wyréznieniem uzyskat w
1998 roku na podstawie pracy przygotowanej w Katedrze Komunikacji Wizualnej.

Wystawa w Galerii OKN w Krakowie to kolekcja najnowszych prac artysty prezentowanych po raz pierwszy.
Ze wzgledu na zastosowang stylistyke, zdaje sie rozpoczynaé nowy okres w twdérczosci Adama
Hanczakowskiego. Stanowi tez konsekwentng realizacje doktryny Arcuizmu oszczednymi srodkami wyrazu,
gdzie Swiatto wskazuje nowy wymiar, inng niewidzialng przestrzen. Wystawiane obrazy sg przyktadem
malarskiej metafizyki, odwiecznego dialogu istnien. Cata twércza droga artysty jest wynikiem zgtebiania
tajemnicy Uniwersum, poszukiwania struktur i form jego wizualizacji. Badaniem kregéw kulturowych,
filozoficznych,odnajdywaniem ich zwigzkdw, interpretacjg znaczen.

Jak stwierdza P. Wojtyna ,, Arcuizmy Hanczakowskiego to Slady wspinaczki po krawedziach wspdtczesnej
wiedzy i wyobrazni przestrzennej, to préba wychylenia sie poza naszg powszechng codziennos$é¢ w Nowy XXI
wiek. Ten barwny dramat rozgrywa sie w zakrzywionej czasoprzestrzeni Einsteina.”

Szczegdétowa Informacija:

Osrodek Kultury im. C. K. Norwida
Os. Gorali 5, Krakow

12 644 27 65
sekretariat@okn.edu.pl
www.okn.edu.pl

19 pazdziernika 2014 r., godz. 18.00, Koscidt pw. Sw. M. M. Kolbego, os. Tysigclecia 86 (dolny kosciot),
Krakéw.

KONCERTY MISTRZEJOWICKIE:
Koncert na fletni Pana.

Wykonawca: Janusz Gajec
W programie: F. Schubert, G. Gershwin, A. Vivaldi, J. S. Bach.

Wstep wolny

Informacije:
Klub Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida

Os. Ztotego Wieku 14
12 648 08 86
klub@kuznia.edu.pl
www.kuznia.edu.pl




20 pazdziernika 2014 r., godz. 18.00, Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Gorali 5, Krakdéw; Sala
Kameralna.

OPERETKA: SERCA BIJA W WALCA RYTM

Zapraszamy na koncert artystow promujgcych muzyke operetkowa i musicalowy. Wykonawcami
s3: Aleksandra Sotnicka —sopran, Dariusz Palonek - tenor , Renata Zetobowska-Orzechowska -
fortepian.

»Nasze koncerty cieszq sie ogromnym powodzeniem, podyktowanym wspaniata atmosferq,
wysokim poziomem artystycznym i rzadko spotykang wspotpracq z publicznosciq. Wykonywane
utwory to najwieksze przeboje gatunku, min. ,,Mitos¢ to niebo na ziemi”, ,,Graj cyganie” czy ,,Wielka
stawa to zart”, Zapraszamy wszystkich, a w szczegolnosci tych, ktorzy lubig dobrq muzyke i

odrobine rozrywki.”

Koncert odbedzie sie 20 pazdziernika 2014 r., o godz. 18.00 w Sali Kameralnej Osrodka Kultury im. C. K.
Norwida, os. Gdrali 5. Bilety w cenie 10 zt bedg dostepne na tydzien przed wydarzeniem w sekretariacie
Osrodka Kultury lub na pot godziny przed koncertem. Serdecznie zapraszamy.

Szczegdétowa Informacja:

Osrodek Kultury im. C. K. Norwida
Os. Gorali 5, Krakow

12 644 27 65
sekretariat@okn.edu.pl
www.okn.edu.pl

22 pazdziernika 2014 r., godz. 18.00, Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Goérali 5, Krakow; sala nr 19.

Targowisko kultury — klub otwartej rozmowy

Powszechnym zjawiskiem w naszym zyciu jest brak otwartych, rozméw miedzy ludzmi. Stopniowo
wypiera je internet, komadrka i skype. Mniej rozmawiamy, mniej piszemy listow, zamykajac sie w
domu.

Klub otwartej rozmowy jest dla wszystkich potrzebujgcych spotkac sie w niewielkim gronie i
podyskutowac na okreslony temat. Tematami spotkan sg zjawiska z dziedziny kultury i sztuki —
literatura, teatr, film, plastyka, wazne wydarzenia z naszego miasta i nie tylko. Tematy rozmow
mogg takze proponowac uczestnicy spotkan, na pewno bedziemy omija¢ polityke.

Serdecznie zapraszamy do dyskusji o zjawiskach, wydarzeniach i ludziach kultury. Spotkania beda
sie odbywac raz w tygodniu — w piatki 0 godz.18.00 w s. 19.00. Wstep wolny

Prowadzi Barbara Solecka oraz Urszula Perlinska.

Szczegdtowa Informacja:

Osrodek Kultury im. C. K. Norwida
Os. Goérali 5, Krakéw

12 644 27 65
sekretariat@okn.edu.pl




www.okn.edu.pl

23 pazdziernika 2014 r., godz. 17.00 Biblioteka Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Gorali 5, Krakow

DYSKUSYJNY KLUB KSIAZKI: Krzysztof Varga ,Trociny”

Razem z gtéwnym bohaterem "Trocin", piec¢dziesiecioletnim komiwojazerem, mozemy popastwic sie nad
wszystkim, co na co dzierh doprowadza nas do szatu - pasazerami PKP, smrodem na klatce schodowej,
szkoleniami integracyjnymi i modng mtodziezg w kawiarniach. Piotr sgczy jad nienawisci i bezlito$nie obnaza
stabostki i Smiesznosci wspdtczesnego Polaka. Tworzy petnokrwiste i przerazliwie wierne portrety
toksycznych rodzicdw, pazernej bytej zony, zatosnych nuworyszy, mitosnikdw kebabdw i korporacyjnych
wymoczkéw. Przeszywajace spojrzenie szydercy zdziera pancerz hipokryzji, ktéry ma skrywad resztki
godnosci i uchronic przed zranieniem. Wszyscy sg niespetnieni, nieudolnie skrywajacy zyciowe
rozczarowania, zawistni i Smiertelnie przerazeni wizjg samotnosci. Jest to obraz znieksztatcony, karykaturalny
i nieodparcie smieszny. Trociny to prozatorski majstersztyk - znakomita, cyniczna i btyskotliwa rozrywka na
najwyzszym poziomie, nie tylko dla socjopatéw. Ku przestrodze...

Dyskusyjny Klub Ksigzki tworzg ludzie, ktérych faczy pasja czytania i poznawania nowych ksigzek. Klubowicze
spotykajg sie raz w miesigcu, zeby dyskutowaé o wczesniej wybranej i przeczytanej ksigzce. Dyskusyjne
Kluby Ksigzki realizowane sg ramach ogdlnopolskiego projektu Instytutu Ksigzki, ktéry promuje
czytelnictwo. Prowadzi Ewa Wawerska.

Spotkania majg charakter otwarty, wstep wolny.

Informacja:
Biblioteka OKN

Os. Gorali 5, Krakow
12 644 27 65
biblioteka@okn.edu.pl
www.okn.edu.pl

25 pazdziernika 2014 r., godz. 17.00, Klub KuZnia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Ztotego Wieku 14,
Krakéw.

Jubileusz 40-lecia Klubu Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida
Wstep za zaproszeniami

W programie:

Prezentacja: Historia Kuzni w zdjeciach

Kuznia filmowo — stare i nowe

Koncert w wykonaniu Lidii Jazgar i zespotu Galicja
Wystawa Z Mistrzejowickich pracowni

Galeria m w pazdzierniku:

17 X-6 Xl

40 lat Klubu ,,Kuznia” OKN:

Z Mistrzejowickich pracowni...

Wystawa zbiorowa: Marek Bielen, Leszek Misiak, Zdzistaw Pytel, Katarzyna Stysz, Danuta Urbanowicz,
Witold Urbanowicz, Maria Kolber-Walczak, Stanistaw Walczak.

»Z Mistrzejowickich pracowni” to tytut zbiorowej wystawy malarstwa towarzyszgcej obchodom



czterdziestolecia Klubu ,Kuznia”. Do udziatu zostali zaproszeni artysci zwigzani zaréwno z dzielnicg
Mistrzejowice, jak i Klubem Kuznia .

do 5 XI
Z archiwum Kuzni... Lata 80-te
Z archiwum Kuzni... Lata 90-te

Informacje:

Klub Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida
Os. Ztotego Wieku 14

12 648 08 86

klub@kuznia.edu.pl

www.kuznia.edu.pl

25 pazdziernika 2014 r., godz. 19.00, Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Gorali 5, Krakdéw; Sala
Kameralna.

Koncert muzyki batkanskiej i klezmerskiej w wykonaniu zespotu AIDE

Serdecznie zapraszamy do osrodka Kultury im. G. Korwina na niezwykle klimatyczny koncert
muzyki batkanskiej i klezmerskiej w wykonaniu zespotu Aide.

,Jestesmy mtodym zespotem usitujgcym zaistnie¢ w swiecie muzyki. Na co dzien kazdy z nas zajmuje sie
czyms innym od historii po informatyke, jednak poZznymi wieczorami, po wszystkich zajeciach spotykamy sie
w murach szkoty muzycznej (ktorej jestesmy uczniami) aby wspdlnie oddac sie naszej pasji. Po co to robimy?
Whbrew pozorom nie chodzi w tym tylko o przyjemnosc (ktorq niewgtpliwie z tego czerpiemy), bowiem to by
byto dowodem na nasz egoizm. Bo jak inaczej nazwac prezentowanie ludziom naszej swietnej zabawy na
scenie. Nasz cel, moze troche nieskromny i zbyt odwazny, jest taki, aby grq starac sie ubarwiac swiat i
pokazywac nasz punkt postrzegania go innym ludziom. PostanowiliSmy tak dobrac kawatki, ktore
wykonujemy, aby przekazywaty one jakgs tres¢ stuchaczom i abysmy mogli pokazac sie z réznych stron. W
tangach prezentujemy catq naszq mtfodziericzq energie i temperament. Muzyke batkariskg traktujemy jako
forme improwizacji. Kazdy moze zagrac cos od siebie i wyrazic to, co czuje. Ostatnim typem muzyki, na ktorg
sie zdecydowalismy, jest muzyka klezmerska. Jest ona najtrudniejsza do grania . Staramy sie oddac te
charakterystycznq nutke goryczy. Ten przejmujqcy ptacz - lament po zburzonej Swigtyni Jerozolimskiej,
tutaczce i przesladowaniach.”

Wstep wolny.

Szczegdétowa Informacija:

Osrodek Kultury im. C. K. Norwida
Os. Gorali 5, Krakow

12 644 27 65
sekretariat@okn.edu.pl
www.okn.edu.pl

28 pazdziernika 2014 r., godz. 17.00, Biblioteka Klubu Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida, os. Ztotego

wieku 14, Krakow.

LITERACKIE WTORKI: W. G. Sebald — zwrdécony ku przesztosci

W. G. Sebald to prozaik, poeta i krytyk literacki, urodzony w Niemczech, od 1966 roku mieszkat w Anglii;



wyktadowca literatury europejskiej na uniwersytetach w Manchesterze i Norwich. Autor takich ksigzek jak
Czuje. Zawrdt gtowy (1990; wyd. Il W.A.B. 2010), Wyjechali (1992; W.A.B. 2005), Austerlitz (2001; W.A.B.
2007) i Pierscienie Saturna (1995; W.A.B. 2009). Cho¢ publikowat niewiele, powszechnie uznaje sie go za
jednego z najwybitniejszych prozaikéw drugiej potowy XX wieku. Byt laureatem licznych nagréd, w tym
prestizowej Nagrody im. Heinricha Bo6lla, Nagrody im. Heinricha Heinego, Nagrody im. Eduarda Mérikego,
Berlinskiej Nagrody Literackiej oraz National Book Critics Circle Award. Utwory Sebalda zostaty
przettumaczone na ponad trzydziesci jezykow.

PRowadzaca spotkanie Anna Korfel pragnie przyblizy¢ uczestnikom Literackiego wtorku twdrczosé pisarza, a
szczegolnie powiesé Wyjechali. (Internet)

Spotkania z literaturg, ktére odbywajg sie od osmiu lat w Klubie , Kuznia” w kazdy ostatni wtorek miesigca i
sg okazjg, by promowac dobrg literature, by w zaciszu biblioteki rozmawia¢ o ksigzkach, spotkac sie w gronie
ludzi, ktérych taczy pasja czytelnicza i mitosé do ksigzek. Od 2010 roku spotykamy sie takze pod hastem
Hliterackich smakdw” — promujemy ciekawa literature i niezwykte smaki.

Szczegdtowe informacje:

Biblioteka Klubu Kuznia Osrodka Kultury im. C. K. Norwida
Os. Ztotego Wieku 14, Krakéw

12 648 08 86

klub@kuznia.edu.pl

www.okn.edu.pl

30 pazdziernika 2014 r., godz. 17.30, Osrodek Kultury im. C. K. Norwida, os. Gorali 5, Krakow, sala nr 19.

PODROZE PO HISTORII | KULTURZE: ,Ezoteryczny Krakéw”. Spotkanie z Andrzejem Nazarem.

Od pazdziernika w Osrodku Kultury im. C.K. Norwida w Krakowie rusza nowy cykl o nazwie ,,Podréze po
historii i kulturze”. Cykl ten bedzie kontynuacjg Spotkan Mitosnikdw Historii, jednak w nowym wydaniu
zostanie on poszerzony takze o watki kulturowe. W spotkaniach bedg braé udziat eksperci — historycy sztuki,
przewodnicy, kulturoznawcy, artysci, ale takze pasjonaci i podrdznicy. Bedg przyblizaé uczestnikom spotkan
wybrany temat, ktory pozwoli nam poznac ciekawe i rzadko wspominane historie naszego otoczenia oraz
zrozumied zjawiska, ktére zachodzg we wspdtczesnym Swiecie.

Cykl ,,Podréze po historii i kulturze” bedzie przypominat wycieczke wehikutem czasu. Nikt nie wie gdzie nas
zaprowadzi. Moze do przesztosci? A moze przysztosci? Jednak na pewno sprawi, ze odkryjemy cos
fascynujacego!

Pierwsze spotkanie nowego cyklu odbedzie sie 30 pazdziernika o godz. 17:30 w OKN-ie, na os. Goérali 5w
Krakowie. Gosciem specjalnym bedzie p. Andrzej Nazar — historyk sztuki, dziennikarz fascynujacy sie
tajemnicami Krakowa. Autor publikacji: ,,Ezoteryczny Krakéw”, ,,Opowiesci zapomniane. Nieznane

’

legendy Krakowa i okolic”, ,,Tajemnice krakowskich budowli”.
Wstep wolny.

Szczegdtowe informacje:

Osrodek Kultury im. C. K. Norwida

Os. Gorali 5, Krakow

12 644 27 65, sekretariat@okn.edu.pl, www.okn.edu.pl




