Artykut z Gazety Krakowskiej z dnia 14 marca 2016 o uzyciu defibrylatora

W pigtek w kosciele sw. Maksymiliana Kolbego w Mistrzejowicach odprawiano msze sw. z okazji bierzmowania.
Uczestniczacy w niej 70-letni pan Kazimierz nagle osunat sie na ziemie. Do czasu przyjazdu karetki reanimowato go
piecioro mtodych ludzi. To ratownicy wolontariusze z Fundacji Maltanska Stuzba Medyczna Oddziat Mistrzejowice.
Moéwia: - Zrobilismy, co trzeba.

70-latek byt na bierzmowaniu wnuczki, gdy nagle osunat sie na posadzke. Kosciét sw. Maksymiliana Kolbego w
Krakowie byt juz wypetniony po brzegi, gdy nagle z jednej z tawek dobiegto poruszenie. 70-latek stracit przytomnosé.
Jako pierwsza na ratunek mezczyinie ruszyta 19-letnia Adrianna Bielicz z Maltaniskiej Stuzby Medycznej. -
Wiedziatam, ze liczy sie kazda sekunda. Do tego cigzyta na mnie presja, widziatam w oczach bliskich tego pana fzy -
relacjonuje Ada. - Pomyslatam sobie, ze on nie moze teraz odejs¢ - podkres$la. Rozpoczeta reanimacje, z odsieczg
ruszyli jej koledzy. Podbiegli z defibrylatorem, ktéry byt w parafii. Pogotowie dotarto po kilku minutach. Przewiezli
chorego do Szpitala im. Jana Pawta Il. - Akcje przeprowadzono bardzo profesjonalnie pod wzgledem medycznym i
organizacyjnym - chwali postawe mtodych ludzi rzeczniczka krakowskiego pogotowia Joanna Sieradzka. Lekarze
okreslajg stan 70-latka jako stabilny. Chrzest bojowy Dziatajg przy parafii Sw. Maksymiliana od kilku miesiecy. Osiem
0sob od stycznia posiada uprawnienia ratownikéw kwalifikowanych. Pracujg za darmo, korzystajg gtéwnie z
wypozyczonego sprzetu. W ubiegly pigtek po raz pierwszy obstugiwali wiekszg uroczystosc. | od razu przezyli chrzest
bojowy. Kilka minut przed rozpoczeciem mszy starszy mezczyzna, ktérego wnuczka byta bierzmowana, miat zawat.
Doszto u niego do nagtego zatrzymania krgzenia, migotania komodr. Adrianna Bielicz, ktdora pierwsza podjeta
reanimacje, na poczatku byta sama. - Pierwsza mysl byta desperacka: zrobi¢ wszystko, zeby reanimowany do nas
wrdcit. Patrzysz na zaptakanych bliskich i myslisz: jeszcze nie teraz. Potem wiacza sie odruchowe dziatanie,
mechaniczne powtarzanie wyuczonych czynnosci - opowiada Adrianna. Ma 19 lat, w akcji poza nig uczestniczyto
czworo jej kolegdw w wieku 17-20 lat. - ZaczeliSmy masaz serca, potem dwukrotnie uzyliémy defibrylatora
zewnetrznego AED, ktory byt w parafii - relacjonuje Mateusz Szetner. - Pojawia sie adrenalina. Potem nikt sie nie
zastanawia, kazdy po prostu dziata - méwi Katarzyna Leszczynska, kolejna z ratowniczek. Oprdcz Kasi, Ady i Mateusza
w akcji reanimacyjnej pomagali Paulina Krajewska i Piotr Kurzynski. Karetka przyjechata po pieciu minutach.
Ratownicy pogotowia przywrdcili akcje serca 70-latka. Nastepnie przewiezli chorego do Szpitala im. Jana Pawta Il. -
Akcje przeprowadzono bardzo profesjonalnie pod wzgledem medycznym i organizacyjnym. Jeden z ratownikéw
wyszedt z kosciofa, zeby pokierowad zatoge karetki do chorego. - Wtasnie tak nalezy sie zachowa¢ - méwi rzeczniczka
krakowskiego pogotowia Joanna Sieradzka. Zapfacili za kursy Mateusz zwraca uwage, ze wydarzenia religijne nie
podlegajg przepisom zabezpieczenia medycznego masowych imprez. Tak naprawde nie mieli obowigzku tam by¢. -
Od zawodowych ratownikéw medycznych rézni nas to, ze nie mamy uprawnien do podawania lekédw. Réznimy sie w
dziataniu, ale mamy wspadlny cel - podkresla. Za kursy kwalifikowanej pierwszej pomocy ratownicy zaptacili z wiasnej
kieszeni, po kilkaset ztotych. Raz w tygodniu chodzg na szkolenia, by nie wyj$¢ z wprawy. - Dzieki nim mamy
Swiadomos¢, ze w podobnej sytuacji kazdy z nas sobie poradzi - méwi Adrianna. Jak przyznaje Joanna Sieradzka, cho¢
w przypadkach nagtego zatrzymania krazenia liczy sie szybkosé¢, defibrylatory w miejscach publicznych nie sg czesto
uzywane. A przeciez sg proste w obstudze, wydajg ratownikowi komunikaty gtosowe. Najwazniejsze, ze pan
Kazimierz czuje sie lepiej. - Od jego rodziny wiemy, ze przeszedt zabieg i jego stan jest juz stabilny - méwi Mikotaj
Kepa, komendant jednostki maltanczykow z parafii w Mistrzejowicach. Wczoraj jeszcze 70-latek lezat na oddziale
intensywnej terapii.
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Odnosnik do oryginalnego tekstu: http://www.gazetakrakowska.pl/wiadomosci/krakow/a/dostal-zawalu-w-
kosciele-ocalili-go-mlodzi-parafianie, 9718934/
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